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Studenti méri intervalové:

krevni tlak

teplotu
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Méfeno na ergomeiru Ketiler s pomoci SW SpordSoft - Unisys

naméfené hodnoty:
spojité byla méfena TF [1/min], okaméita zatéZ?, otatlky ergometru viz obrazova pfiloha;

Cas [min] 0 5 10 15 20 25
7ates [Wikg] 0 2 3
Tlak [mmHg]  105/70 140775 155/80

HR [1/min] a4 130 185
Teplota[*C] 36,9 371 36.6
s02 [%%]98 a7 95

Subj. pocit 1 3 5

subj. hodnoceni dnavy (1¥vyborng, S¥nedostat. :-1)

laktat pokud byl méfen
maximalni tepova frekvence 194 1/min pfi zatéZ 3.5V Cemuz odpovida relativni zatéZ 170 ¥Wikg
Minutowy wides:

MV0 = 0070"TFO = 0,070% 84 = 588 [limin]
My max = 0,070"1 5" TFmax = 0,070" 1,5* 194 = 20.37 [limin]

Zavar:

Ffi wietfeni tepova frekvence stoupala spoleéné se schodovité stoupajici zatéF aZ k 170 Wikg, kdy
wietfovany Uz nebyl schopen nasledovat zatéz, z divodu (svalové nedostateénosti, dechové
nedostatetnosti, celkoveho wlerpani ).

Naméfena maximalni TF odpovidala teoretické hodnoté 198 teplimin (220 - vék).

Celkové v limitaci wkonu plevadila fyzicka Unava, subjekiivng byl imitujicim faktorem slabost v nohou.

Predpokladany klidowy tepowy objem cca 70 ml. Narlst TO pii zatéZi ccal 5 nasobek Kidové hodnaoty.
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£ Ergometrie
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lastniost | Priiimér | b @i | kin. hodnota | Suma |
1311, 2007 00:17:44 Tep 153.47 194 nemeareno hemefeno
Pk 54,28 a1 nemeéreno nemerena
wiat 3] ] 1] hemérena heméfena
whatdkg [(F10] ] 1] nemereno nemefeno
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Vyhody vyuziti MIS ve vyuce
® centralizované prostiedi pro pfipravu a distribuci podkladd pro prakticka cviéeni

®Zrychleni pii zpracovavani namérenych vysledk
(pfi moznosti nacitat data pfimo z méficiho zarizeni)

®kontrola spIinéni Gkolll praktického cviéeni dokumentaci student(i

®studenti se naudi praci v ambulantnim systému
® centralniho archivovani studentskych vysledku a vySetieni napfi¢ celym studiem

®moznost zpracovavat data na stanici MIS mimo pracovisté
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