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Uvod
o

e Akutni medicina = neodkladna medicina
- zvladani zivot ohrozujicich stavu vyzaduijici
neodkladny zasah

e Prolinani mnoha klinickymi obory
e Co obor —to jiny pohled a pristup



Cile
]

e \Vytvoreni uceleneho zdroje aktualnich
informaci

e Usnadnit orientaci v oboru

e Pokusit se o sjednoceni vyuky akutni
mediciny

e Umoznit studentum i odborné verejnosti
zhodnotit sveé znalosti a pripadne i doplnit



Reseni
]

e Zvolen kratky, vystizny a snadno
zapamatovatelny nazev pro domenu:

AKUTNE.CZ

e [vorba obsahu x tvorba softwarovéeho reseni

e \ytvoren graficky navrh sledujici moderni
trendy webdesignu



Vitejte na nagich strankach
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Softwarove reseni
<

e Maximalni mozna mira vyuziti tzv. open-source

software: php)
Apache, PHP, MySQL, ImageMagick
: MgS[ﬁmL

- Vyznamna redukce nakladu na tvorbu
-~ Nezavislost na platformé
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Softwarove reseni
<

e Naprogramovani jadra portalu a jednotlivych
iInteraktivnich casti
— Testova Cast
-~ Rozhodovaci algoritmy
- Vyukoveé materialy
e Prednasky
e Postupy (videosekvence, komentované fotografie)
— diskuze

e \/ytvoreny pravidla pristupnosti a pouzitelnosti
webovych stranek. Rozhranni pro:
— Studenty
- Pedagogy
— Administratory
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o AKUTNECZ

Anestézie

Popis testu




Anestézie

Popis testu:

AKUTNE.CZ

Auter Heman Stavdek [FR Brae]

Cian pia wyplnink 15 me

14:10

Ziskaneé body: -1

Otazka &. 8: pribéh anestézie
Oznat spravna turzeni o okulokardidinim reflexu:
Je vyvoldn tahem za okohybné reflexy [ zidan body: 1.00

Aferentni drahu predstavuje n.vagus (€] ziskané body: -1.00 10
MiZe se projevit srdecni zéstavou [ ziskans body: 1.00

Ziskané body. 1

Otazka &. 9: Myorelaxancia

Rokuroniurm:

Jje aminosteroid [7] ziskané body: 1.00
wyluiuje se z vatsT asti hepatobiliams 7] zisané body: 1.00

miZe se docilit pfiznivych podminek pro trachedini intubaci za B0 5[] ziskané body: 1.00
Ziskang body: 3

Ziskané body celkem: 0

Absohovat test znovy
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Modul testy
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Vyukoveé materialy

Vyukové materialy

Zaklady intenzivni mediciny
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Ziklady anesteziologle
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Vyukoveé materialy
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Vyukoveé materialy



Rozhodovaci algoritmy
S

e Nova forma interaktivni u¢ebni pomucky s
multimedialnimi prvky

e Overeni schopnosti uvazovani u akutniho
pacienta

e Presné rozhodovani

e Algoritmy soucasti doporuceni odbornych
lekarskych spolecCnosti



Rozhodovaci algoritmy
- tvorba -

Co monitorovat?

Privezen pacient — O2 maskou,
obtitmé dychd

NIBP.EKG, SpO2,
EtCO2_RR_HR, PEF

Laboratof,
zobrazeni

KO. elektralyty. glc,

02 maska (pritok)

Pii

Beta-mimetika

komplikace

ABR
RIGS+P

Pohled, auskultace,
poklep. pohmat

edavkovani -

0.15mgkg

Tres, tachvarvtmie,
hvpokalémie

Hvdrocortison 3-4mgkg
Ipratropium 0.5mg za 2-6h pokud
nebvl v kombinaci

Opakovat beta-mimetika
Aminofvlin 3mgkg

P fie |

Moimo peuZit (nsjisty

tiének)

h

Podéni ipamych divek, nebo
nemdikovangeh léka
(sedatvz, antiistammika,

MgS04 2 mg {20min)
Adrenalin 0,05mgkg nebulizovang

Heliox

J komplikace

Pretrvava hypoxemie.
byperkapme, vyCerpani
zvizeni UPV

netolengje

NIPV (CPAP)

1. Manazment neotekavané obtizné intubace.
2. Tento simulator je adaptovatelny hlavné na situaci neotekavané obtizné intubace pfi ivodu
do celkové anestézie ale mize byt pouzity na nacvik obtizného zajisténi DC pii jakékoli
situaci s jejipotiebou .
3. Situace: stojime pfed pacientem bez zjevné patologie na HDC a obliteji, cca 75 kg,
indikovanym k zajisténi DC o kterém vime relativng malo (co se tyte anamnézy, p.o. pfijmu)
Prvnim krokem bude:
a.
b. pfipravit a zkontrolovat pomticky k zajisténi DC
c. aplikovat anestetikum, relaxaci
4. b= spravna volba- problémy se zaji§ténim DC jsou nejéast&jsi pfi¢inou anesteziologickych
nehod a smrti.
c¢= Nikdy!- prave jste ohrozili pacienta na zivoté. Bith vam bud’ milostiv.
5. dalsikrok:
a. aplikovat anestetikum, relaxans
b. optimalizovat polohu hlavy
¢. preoxygenovat!
6. a- nikdy!
b- spravng, prvai pokus o intubaci musi byt uskute¢nén pii optimalni poloze hlavy!
¢- preoxygenace je nepostradatelnd, nicméng pii jediném nddechu atmosférického vzduchu
pii polohovani hlavy se rusi cely i¢inek i nékolikaminutové preoxygenace- ¢asové zdrzeni.
7. polohahlavy:
a. maximalni extenze v atlantookeipitalnim kloubu vroviné
b. hyperextenze kréni patefe s podloZzenymi rameny
c. flexe krku cca 10 em nad podlozkou a extenze v atlantookeipitalnim kloubu

b. nespravné- vétsi ance nutnosti pfepolohovat hlavu u paralyzovaného pacienta spolu
s moznosti poskozeni kréni patefe.
c. tzv sniffing position- nejoptimalné&isi inkubaéni poloha u v&t§inv pacientii- spravna volba




Rozhodovaci algoritmy

- flash -

9K AKUTNE.CZ

Na centralni piijem nemocnice pfivezen na
lehdtku pacient, pfibliEné 40 let. JiZ z dalky
slySime sipot a kaSel, jen obtiZné mluvi, béhem
vty se musi opakované nadechnout. Z anamnézy

ji =20 let Ié€en pro astma, opakované
hospitalizace za posledni 2 roky pro
dekompenzaci, Sp0; 90%

>=> | Inflize F171 1000 mi — —

(. | Nasadime O: masku s vysokympritokem:
alespon 10 U/min, =

[>>] Odesleme pacienta na RTG v.yﬁetfeﬂ-i_

EKG HIBP 5p0z
sin rytmus, 160/95 A0 258/ min. PEF
105/ min.
KO elektrolyty Glc ABR
hb 130; Het 0,38; Ma 144 K 4.2; €l 70 pH 7,32; p2
PLT 320; WES 11 102 10,2) pCOZ 4,5
Vysetfeni

Pohled zatahowani podklickowseh oblasti, fedive zbarveni; auskultace - vrzoty,

piskoty, zkracens; poklep hypersonorni

9K AKUTNE.CZ - 00:01:51 |

Ma menii bronchodilatagni plsobeni, efekt ale
neni pfilif spolehlivy jako nyni.

== | pokracovat —
L___J S
EKG NIBP
sin rvtmus, 160495 92% 28/ min. PEF
105/ min,
KO elektrolyty Glc ABR
hb 130; Het 0,38, Ma 144; K 4,25 Cl 7,0 pH 7,32; p02
PLT 320; WEC 11 102 10,2; pCO2 4,5
Vysetfeni

Pohled zatahovarmi podklickowsch oblasti; sedive zbarveni; auskultace - wrzoty,

piskoty, zkraceneg; poklep hypersonorni




Rozhodovaci algoritmy
- flash -

kaUmECZ.

EKG MIBP
=in rvtmus, 160/95 9% 25/ min. PEF
105/ min,
KO elektrolyty Glc ABR
hb 130; Het 0,38 Ma 144; K 4,25 CL 7 pH 732; po2
PLT 320; WBC 11 102 10,2; pCO2 4,5
Vysetreni

Pohled zatahovani podklickowych oblasty, Sedive zharvens; auskultace - wrzoty,

piskoty, zkracené; poklep hypersonormd



Diskusni forum

Diskusni farum Akutne.cz
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Zaver

e prinos pro vyuku pro vyuku akutni mediciny
e Prinos pro orientaci v oboru

e Moznost procvicCeni ziskanych znalosti v
testove Casti a pocitacovych simulaci

e Planovane zapojeni Odt‘),OI‘nI'kLOJ v oblasti
akutni mediciny z celé CR (prip. i zahranici)



Dekuji za pozornost
S
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