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Abstrakt

Na 1.1¢katské fakulté UK probihd velké mnozstvi seminaiti a pfedndSek, které jsou
vétSinou situovany do lokalnich piednaskovych sali resp. seminarnich mistnosti. Na
gyn.por.klinice 1.LF UK se podafilo najit vhodnou technologii, kterd umoziuje s velice
nizkymi naklady a minimalni obsluhou zajistit live-pfenosy prednasek a seminatti do sité
1.LF UK a VFN Praha popf. i do internetu. Implementovana technologie umoznuje i
zaznam prednaskek resp. seminait jako zdroj dat pro off-line e-learning.
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Abstract

The 1st medical faculty hold a many seminars and lectures in small lecture-room. The
staffs on gynecological and obstetrics clinic discover a low cost technology for live
broadcasting of seminars and lectures. This technology can by used for record of this
seminars and lectures.
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Na 1.1ékatské fakulté UK probiha velké mnozZstvi semindi a prednasek,
které jsou vétSinou situovany do lokalnich prednaskovych sald resp. seminarnich
mistnosti. Posluchaci na téchto akcich jsou v naprosté vétsing lokalni 1ékari dané
kliniky nebo ustavu, maximaln¢ doplnéni o par medikd a pozvanych hostl.
Dostupnost prednasek standardniho studia pro mediky jinych ro¢niki resp.
jinych studijnich skupin je prakticky nulova.

Uvod

Pred né€kolika roky vznikl na gyn.por.klinice 1.LF UK projekt na zlepSeni
kvality vyuky doplnénim zivych pienost operacnich zékrokd do programu
pfednasek a seminatii [1]. Tehdy byla zpracovana podrobna analyza dostupnych
technologii a v poslednich dvou letech jsou live-pfenosy operaci nedilnou
soucasti vyuky. Soucasn¢ s tim se objevil pozadavek, zda by tyto pienosy
nemohly byt dostupné i mimo poslucharnu gyn.por.kliniky, popt. zda by nebylo
mozné sledovat i ostatni akce na poslucharné/knihovné vzdalené. Vysledky a
zku§enosti jsou shrnuty v tomto pfispévku.



Technologické FeSeni

Zakladni otazkou byla volba pfenosové technologie. Stanovili jsme si
nasledujici pozadavky:

- stabilni ¢innost

- moznost soucasného pfenosu z nekolika zdrojovych mist

- moznost pfipojeni vétsiho mnozstvi vzdalenych posluchaca (20-50)
- rozumné naroky na HW

- ptijatelna cena SW

- variabilita v rozsahu poskytnutého ptenosu (jen LF resp. vefejny
ptrenos) bez velkych konfiguracnich zmén

- jednoducha konfigurace nového resp. ovladani existujici mista

- moznost navazani na stavajici systém live-pienost operaci

Pfi analyze byly postupné vyfazeny standardné dostupné programy, jako
napt. Real-Helix (nepfijatelné vysoka cena, Spatnd vazba na bézny kamerovy
HW), Microsoft StreamingServer (vysoké naroky na HW, slozita konfigurace),
Mbone-stream (nizkd podporovana kvalita obrazu, slozitd konfigurace) atd.
Jediny produkt, ktery splnil vétSinu pozadavkd byl uMedia-server od firmy
UnrealStreaming [2]. Stabilita je velice slusnd, pocet zdrojovych mist neni
omezen, pocet posluchaci je i pii bézném HW omezen spise kapacitou linky nez
zatézi serveru, cena unlimited-verze je o nékolik fadt nizsi nez u konkurenéniho
SW. Konfigurace nového mista je velice jednoducha, spravu existujiciho
zdrojového mista zvlada i rychle zaSkoleny laik. Navic spolecnost
UnrealStreaming dodavd i HW (kamery a videoservery), které plné obslouZzi
zdrojové misto bez ptitomnosti PC.

Topologie

Systém Umedia striktné vychazi z topologie klient-server, a to jak na
strané posluchace, tak na strané zdrojového zafizeni (napf. kamery). Umedia-
server je pii znacném zjednoduseni datovym zdrcadlem, pies které prochéazeji
informace ze zdrojovych mist (kamery apod.) k posluchac¢ii. Na tomto zrcadle je
mozné nastavit pro jednotlivé posluchale pristupova prava. Poslucha¢ pti
sledovani pfenosu ziskava data (stream) jen z tohoto serveru a nema Sanci zjistit
umisténi resp. konfigurace zdrojového mista (na rozdil od standardnich IP-
kamer). Pro vefejné pienosy je nutné, aby mél uMediaServer vefejnou IP-



adresu. Poslucha¢ samoziejmé vefejnou [P-adresu nepotiebuje (mize byt za tzv.
NATem) a pti vhodné konfiguraci nemusi mit vefejnou adresu ani zdrojové
misto (tzv. dynamicky rezim). Timto zdrojovym mistem mtize byt bud’ kamera
UMI100 spole¢nosti Unreal (s vnitinim resp. externim mikrofonem), viseoserver
UM200 (vstupem je videosignal napt. z 1ékafského piistroje) a nebo sw-emulace
videoserveru uLive (bézi na libovolném PC a zpracuje obraz a zvuk z libovolné
grabovaci/tv/zvukové/firewire/usb karty v PC do podoby umedia-streamu).
Posledni verze uMedia serveru umi pracovat i s omezenym poctem standardnich
IP-kamer (axis apod.). VSechna zdrojova mista Ize konfigurovat bud’ v statickém
rezimu (¢ekaji na pozadavek od uMedia-serveru ... server je musi “vidét™) nebo
v dynamickém moédu (aktivné se piihlasi k media-server). Obrovskou vyhodou
dynamického modu je fakt, Ze zdrojové zafizeni nemusi mit pevné nastavenou a
pfedem znamou IP-adresu, zdrojové zafizeni v dynamickém moddu bude
pracovat spravné z libovolné sité, ktera vidi po siti na protokolu TCP/IP na
uMedia-server, bez jakéhokoliv nastavovani sitovych parametrti (vyzaduje jen
ptidéleni adresy pies sluzbu DHCP).

Realizace a zkuSenosti s provozem

V prvni fazi byl systém navrzen a vyzkousSen jako lokalni distribu¢ni
systém uvnitt 1.LF/VFN. Umedia server byl spustén na standardnim PC
(procesor Intel Core2duo, 1GB RAM, ...) na vnitini siti VFN, pozdé&ji byl z
divodu jednodussi spravy a zabezpeceni zménén do podoby virtualniho stroje na
8-mi jadrovém IBM-serveru s host-opera¢nim systémem VMWARE ESX3.5i
(tento virtudlni stroj ma opét povoleno vyuzivat maximalné dvé jadra a 1GB
RAM). Po prvnich testech se softwarovou emulaci (uLive) jsme piesli u
zdrojovych mist na hw-platformu (UM100 a UM200). Nejprve byla zapojena
poslucharna kliniky, kde byla umisténa kamera UM 100 sledujici prednasejiciho.
Stavajici otocna kamera Sony byla zapojena ptes videoserver UM200 (sleduje
publikum pti diskuzi apod.). Pfesny promitany obraz je sniman pies driver
uScreen v plné kvalité a distribuovan jako tfeti stream. Zvuk je sniman externim
mikrofonem pres kvalitni mikrofonni pfedzesilovace je signalové piipojen na
audio-vstup kamery UM100. Poslucha¢ si tedy v maximalni podobé muze
otevrit az tfi stream-okna (prezentace, obraz piednasejiciho a pohled do publika)
a dle svého uvazeni zvolit vhodnou velikost a umisténi téchto oken na svém
monitoru (resp.monitorech). Fyzicka montaz byla provedena po delsi analyze na
bo¢ni zed poslucharny na ram rolet. Instalace nijak nerusi interiér poslucharny a
dle vyjadieni pfednasejicich jim nijak nevadi (nebyla pozorovana zvySena
nervozita apod.). Varianty umisténi pod strop (nevhodny pohled shora) resp. do
prostoru publika (opakované zasahy posluchac¢ti do nastaveni kamery ) nebyly
optimalni. Rozmisténi prvka je vidét na obrazku obr.1.



Druhym mistem, kde je v plném provozu pfenosovy systém, je knihovna
kliniky. Zde mame implementovany jen dva paralelni streamy - fixni kameru
(opét UM100) a prenos promitané prezentace (uScreen). Na obrazku obr.1 je
vidét minimalni vizualni zasah do interiéru a detail kamery.

Obr.1 — fyzicka instalace kamerového systému. Vlevo je instalace v
poslucharné, uprostfed je vidét minimalni zména interiéru po instalaci na
knihovné, vpravo je detail kamery na knihovné

Lokalni provoz téchto dvou mistnosti je v soucasné dobé¢ stabilizovan a
nevyZzaduje odbornou podporu. Systém je ¢asto vyuzivan k pfenosu pirednasek a
semindil do jinych ¢asti kliniky (kdyz se posluchaci naptf. nevejdou do
poslucharny), k zaznamu seminait apod.

Na zakladé¢ dobrych vysledkl byl v letoSnim roce uveden do provozu
druhy (zatim testovaci) uMedia-server. Tento server ma vefejnou adresu a zatim
je v ramci testovani umistén na elektrofakulté CVUT. S pomoci tohoto serveru
byly v minulych mésicich testovany moznosti prenosu piednasek mimo sitovy
prostor 1.LF/VEN. V této oblasti tizce spolupracujeme s Clinique Saint-Germain
ve francouzském Brive. V fijnu 2009 probéhla prvni zahrani¢ni ptrednaska z
Francie pro nase mediky, kdy MUDr. D.Toth ze své kancelafe v Brive povidal
naSim medikiim o modernich metodach a zkusenostech se sterilizaci ve Francii.

V ramci pfipravy prenostt jsme museli fesit i legislativni otazky -
predev§im zakon na ochranu osobnosti a autorsky zakon. Pro pfenosy byly
stanoveny jasné podminky:

- fixni kamera sleduje vzdy jen pfednasejiciho



- prednasejici ma moznost kdykoliv pfenos prerusit (nebo vibec
nespustit) vypinacem, ktery je umistén pod kamerou (u kamery je umistén plakat
s poucenim a popisem, jak live-ptenos spustit/zastavit)

- dalkove tiditelna kamera Sony koukajici do publika je spusténa pouze se
souhlasem posluchaci

- standardné se z pfenosu nedéld zdznam, ten se vytvoii jen na vyslovnou
zadost prednasejiciho. Zaznam piednasky je pak dostupny (pokud s tim
prednasejici souhlasi) pouze na klinickém Media-serveru, kde je v podminkach
provozu jednoznacny zékaz dal$iho Sifeni obsahu bez souhlasu autora. Zaznam
neni nikomu pfedavéan na pienosnych médiich.

Znamé problémy

Na zéklad¢ delsiho testovani a pouzivani naSeho pfenosového systému
jsme zjistili n€kolik nedostatkti, které musime resp. budeme muset postupné
vytesit. Za nejzavaznéj$i povazujeme:

- stavajici verze umedia-software neumi autorizaci posluchacti vuci
vnéj§imu autorizaénimu serveru. Spole¢nost Unreal v§ak uvolnila SDK, pomoci
kterého by se tato funkcionalita méla dat doplnit

- zahrani¢ni pracovisté maji Casto zapojeny nesymetrické internetové
linku s malou upload-rychlosti. Pokud pak ma byt z podobného pracovisté
prenaSena prednaska, musi se nastavit vyrazné horsi kvalita, nez systém umi a
podporuje. U pracovist v Ceské republice vyuzivajici sit’ Pasnet tento problém
samoziejme nenastava.

- pfi pfenosech na vétsi vzdalenostech po internetu je nutné nastavit tzv.
buffer-rezim, kdy se uméle zpozdi lokalni obraz oproti piednasejicimu (cca 1s).
Tim se sice zajisti minimalizace vypadki obrazu a zvuku pfi pfednasce, ale pii
nasledné diskusi mtize byt toto zpozdéni rusivé

Zavér

Zivé pienosy prednasek a seminaft mohou pii vhodné volbé témat a
lektortt vyznamné zlepsit kvalitu vyuky. Umozni medikdm i lékafim vyrazné
Sirsi rozhled ve studovaném oboru i mimo néj. Zvlastni vyznam pak maji
pfenosy pfednaSek zahranicnich lektord, které by jinym zplsoben nebyly
realizovatelné.
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