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Abstrakt

Programy prevence zhoubnych nadord prsu, tlustého stfeva a konecniku a d€lozniho
hrdla predstavuji dle vysledkt klinickych a epidemiologickych studii u¢inny zpusob, jak
snizit umrtnost na uvedena onemocnéni. Nezbytnym predpokladem dosazeni viditelnych
vysledkti v realné praxi je nalezitd erudice Iékafského i nelékafského personalu
zapojené¢ho do téchto programi. Organizovana sekundarni prevence zhoubnych
novotvart je tedy vyznamnym edukacnim tématem, a to jak pro studenty lékaiskych
fakult, tak pro vSechny lékatre zapojené do screeningu. Pro tiCely komunikace s laickou i
odbornou vetejnosti pripravil Institut biostatistiky a analyz Masarykovy univerzity ve
spolupraci s pfislusSnymi 1ékafskymi spolecnostmi portaly, které se vénuji
preventabilnim zhoubnym nadorovym onemocnénim: WWW.mamo.cz,
www.kolorektum.cz a Www.cervix.cz.

Portaly nabizeji vyukové uplatnitelné piehledy popisné epidemiologie zminénych
onemocnéni a jsou dopliiovany interaktivnimi aplikacemi, které seznamuji uzivatele s
monitoringem zhoubnych nadord v ceské populaci. Kromé& epidemiologického
monitoringu zahrnuje informacéni podpora screeningovych programii také hodnoceni
kvality zapojenych center. Kli¢ovou slozku zde tvofi sbér klinickych udajt, ktery
predpoklada ucast pouceného a motivovaného personalu diagnostickych center. Portaly
poskytuji piehledny a interaktivni popis komponent informacni podpory, hodnocenych
parametrti a aplikaci, které jsou do analyz zapojeny. Neméné duleZitou soucasti jsou
informace odbornych spolec¢nosti o doporucenych preventivnich, diagnostickych a
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lécebnych postupech, spolu s mapovanim siti specializovanych pracovist
akreditovanych pro screeningové programy. Budované portaly pfedstavuji uceleny zdroj
informaci, ktery slouzi rovnéz jako rozcestnik recenzovanych e-learningovych materialt
a dal$ich informacnich zdrojt.

Klicova slova: organizované screeningové programy, publikacni portaly, lékaiské
vzdé¢lavani

Abstract

According to the results of clinical and epidemiological studies, programmes for
prevention of breast, colorectal and cervical cancer represent an effective way to
decrease mortality on these diseases. An appropriate erudition of medical and non-
medical personnel involved in the programmes is necessary to achieve visible effects in
the real practice. Therefore, a secondary prevention of malign tumours is an important
topic for education of both students of medicine and physicians involved in the screening
programme. For purposes of communication with both laypersons and health
professionals, web portals have been built by the Institute of Biostatistics and Analyses
of the Masaryk University in cooperation with appropriate expert medical societies that
deal with preventable types of cancer: www.mamo.cz, www.kolorektum.cz and
WWW.Cervix.cz.

The portals offer education-applicable surveys of descriptive epidemiology of stated
diseases and have been supplemented by interactive applications, which make user
acquainted with monitoring of malign tumours in the Czech population. Besides the
epidemiological monitoring, the information support of screening programmes also
includes evaluation of involved centres quality. Clinical data collection plays a key role
in this case, which presumes participation of educated and motivated personnel of
diagnostic centres. The portals provide a synoptical and interactive description of the
information support components, assessed parameters, and applications that are involved
in the analyses. No less important part is information of expert medical societies on
preventive, diagnostic and therapeutic guidelines, together with mapping of the network
of the specialized health facilities accredited for the screening programmes. The
developed portals represent a comprehensive source of information that also serve as a
guide-post of reviewed e-learning materials and other information sources.
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Uvod

V Ceské republice probihaji programy screeningu karcinomu prsu,
kolorektalniho karcinomu a karcinomu délozniho hrdla. U téchto diagnéz je
prostiednictvim klinickych nebo epidemiologickych studii prokazan ucinek pfi
snizovani Umrtnosti. Z tohoto diivodu jsou také tyto screeningové programy
doporugeny Radou EU k implementaci ve viech ¢lenskych zemich. Uéinnost
screeningovych programt se vSak muze v jednotlivych zemich od slibnych
vysledkt klinickych studii vyrazné liSit. Dlivody mohou byt nésledujici [1]:
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1. V cilové populaci nadale dochazi k imrtim pacienti
diagnostikovanych pted zahajenim screeningovych programt
Vv pokrocilej$im stadiu.

2. Programy selhavaji v pozvani osob cilové populace ke
screeningovému vysetfeni.

3. Zdravotnickému personalu chybi na poc¢atku zkusenosti a
poznatky nezbytné pro kvalitni screeningovy provoz.

Je zifejmé, ze pro uspéch screeningového programu je naprosto klicova
vhodna edukace piislusnikii cilové populace (bod 2), ale i zdravotnického
personalu (lékatského i nelékaiského) nejen ve screeningovych centrech, ale
v ramci vSech soucasti screeningového procesu (bod 3).

Screeningovy proces nezbytné zahrnuje praktické vSeobecné lékate a
gynekology, ktefi maji nejlepsi pfilezitost poucit klienta o piinosech
protinadorové sekundarni prevence a v programech screeningu nadorti kolorekta
a delozniho hrdla jsou rovnéz zodpovédni za provadéni uwvodniho
screeningového vyseteni. Ustiedni roli maji pak v jednotlivych screeningovych
programech mamarni radiodiagnostici, gastroenterologové a personal
cytologickych laboratofi. Za 1é¢bu piipadnych screeningovych nalezti jsou pak
zodpovédni chirurgové, onkologove, radioterapeuti a prisluSnici dalsich
odbornosti. Je tedy zfejmé, Ze screeningovy proces nezbytné€ zahrnuje velké
mnozstvi 1ékatt i nelékatrského personalu, jimZ je nezbytné poskytnout nalezité
informacni zadzemi.

Institut biostatistiky a analyz ve spolupraci s pfislusnymi odbornymi
spole¢nostmi, které v Ceské republice garantuji kvalitu screeningovych
programu, pfipravil projekt webovych portaldi pro komunikaci s laickou
i odbornou vefejnosti: Www.mamo.cz pro program screeningu karcinomu prsu
[2], www.kolorektum.cz pro program screeningu kolorektalniho karcinomu [3] a
WWW.CEIVIX.CZ pro program screeningu karcinomu délozniho hrdla [4].

Tyto publika¢ni portaly pfirozen€ navazuji na systém informacni podpory
screeningovych programi (schematicky znazornén na obrazku 1), ktery
pfedstavuje nedilnou soucast organizovanych screeningovych programi dle
doporuceni IARC [1] i Rady EU. Vramci téchto systémi je peclive
monitorovdna epidemiologie zhoubnych nadorti v cilové populaci a rovnéz
screeningovy proces na urovni celé populace i jednotlivych screeningovych
center. Pouze za pomoci propracovaného systému informacni podpory je mozné
garantovat klientiim programu jeho nalezitou Gi€innost, bezpecnost a nakladovou
efektivitu. Zaroven tento systém generuje soubor vystupd, ktery lze pro ucely
vyuky vyuzit k demonstraci principi screeningovych programu a piedpokladt
jejich kvalitniho fungovani.
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Zpracovatel dat a poskytovatel informacni podpory
INSTITUT BIOSTATISTIKY A ANALYZ, MASARYKOVA UNIVERZITA

Monitoring populacnich epidemiologickych dat
* epidemiologie, sledovéni cilovych skupin
* evaluacedopadu screeningovych programi

NARODNi ONKOLOGICKY REGISTR - UZIS

Monitoring screeningového procesu na centrech
* ukazatele kvality screeningového procesu na daném centru
* detekce zhoubnych nadort a prekancerdz ve screeningu

AKREDITOVANA CENTRA SCREENINGOVYCH PROGRAMU

Monitoring screeningového programu na zakladé dat PZP
¢ stanovenidostupnostiscreeningu

* ukazatelekvality screeningového procesu v populaci

» cost-effectiveness screeningovych programa

PLATCI ZDRAVOTNI PECE — NARODNI REFERENCNi CENTRUM

Obrazek 1: Schéma systému informacéni podpory organizovanych programmi
screeningu nadorovych onemocnéni v CR

Tento piispévek prezentuje vyukové oblasti, které souviseji
s poskytovanim sekundarni prevence v Ceské republice. Podrobné materialy
informujici o pfislusnych oblastech s ohledem na pfislusny screeningovy
program jsou Kk dispozici prostfednictvim odkazu uvedeného na zacatku
jednotlivych sekci.

Vsechny uvedené portaly se stale rozvijeji a autofi prispévku uvitaji
jakékoliv pfipominky nebo naméty na dal$i vyvoj, stejné jako autorské
pfispévky na portaly. Portaly maji jako tzv. pokracujici zdroj ptidéleno Cislo
ISSN Narodni knihovnou Ceské republiky.

Aktuality

Odkaz: mamo.cz / kolorektum.cz / cervix.cz

Sekce informuje o novinkach v odborném obsahu webovych portalt, dale
lze nalézt odborné aktuality, informace o konani odbornych vyukovych
semindil a konferenci a dalSich akci, které s jednotlivymi programy souviseji.
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Zaroven jsou zde zvefejnovany organizacni informace odbornych spolecnosti a
administratora informaéni podpory.

Epidemiologie onemocnéni

Odkaz: mamo.cz / kolorektum.cz / cervix.cz

Mezi klicové soucasti informacni podpory screeningovych programi patii
informace o vyskytu zhoubnych nadorovych onemocnéni v cilové populaci.
Epidemiologické tidaje jsou dtlezité nejen z hlediska nastaveni programu (cilova
populace, screeningovy test a interval), ale rovnéz hraji dilezitou roli pfi
evaluaci programu. Funk¢ni screeningovy program se musi na populaéni arovni
nezbytné projevit nartistem podilu casnych stadii, dale pak poklesem incidence
pokrocilych stadii. Kone¢nym cilem vSech programi je snizeni imrtnosti, které
lze vSak v podminkach redlné populace pozorovat obtizné z divodu starnuti
populace a dlouhodobych nepfiznivych trendech v zastoupeni etiologickych
faktort (,,westernizace*) onemocnéni.

Prace komentujici epidemiologickou situaci budou doplnény rovnéz
interaktivni aplikaci, které seznami uzivatele s celou skalou epidemiologickych
analyz a rovnéz uzivateli umozni jednoduchou tvorbu pfislusnych vystupti nad
aktualnimi daty Narodniho onkologického registru v Ceské republice.

Sekce poskytuje specificky informace o nasledujicich oblastech:
e Epidemiologie a popula¢ni data, trendy, zastoupeni stadii, mezinarodni
srovnani epidemiologické situace
e Predikce poctu lécenych pacientti, hodnoceni vyvoje incidence
e Pteziti onkologickych pacientil, hodnoceni kvality péce

Screeningovy program

Odkaz: mamo.cz / kolorektum.cz / cervix.cz

Tato sekce by Ctenafi méla poskytnout nezbytné informace o organizaci
ptislusného screeningového programu vcetné specifikace cilové populace a roli
jednotlivych odbornosti ve screeningovém procesu a znazornéni sité
screeningovych center vcetné pfislusnych kontaktnich informaci. Soucésti je
rovnéz prehled narodnich i mezinarodnich legislativnich podkladu.

Samostatna kapitola je vénovana informacni podpofe screeningovych
programil. Protoze jeji klicovou soucasti je monitoring screeningového procesu
na jednotlivych screeningovych centrech, nalezne zde uZivatel podrobné
informace o struktuie klinickych dat pfedavanych v anonymizované formé
Z jednotlivych center vSech screeningovych programi. Dulezitym vystupem
informacni podpory je pak soubor oficialnich vysledkid programi, které budou
zvefejiiovany v této ¢asti. Oficialni vysledky obsahuji vedle ptehledu vykonnosti
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programu také piehled tzv. indikatord kvality, které umoziuji pribézny
monitoring screeningového procesu jeSté pred ziskanim 1udaji o ucinku
screeningovych programu na populacni trovni.

Doporucené postupy

Odkaz: mamo.cz / kolorektum.cz / cervix.cz

Sekce poskytuje prostor pro sdéleni odbornych  spolecnosti
k doporu¢enym standardim poskytované preventivni a 1ééebné péce, seznamy
specializovanych zdravotnickych zatizeni apod.
E-learning

Odkaz: mamo.cz / kolorektum.cz / cervix.cz

Sekce poskytuje vybér edukacnich materiali zvefejnénych v ramci sité
MEFANET, které se tykaji sekundarni prevence zhoubnych nadorovych
onemocnéni.

Prednasky a konferenéni prispévky

Odkaz: mamo.cz / kolorektum.cz / cervix.cz

Vysledky programu mamografického screeningu, jeho organizace a
metodika jeho hodnoceni jsou hlavnimi tématy kazdoro¢ni konference Datovy
audit mamografického screeningu v praxi. VSechny prezentace jsou
Vv elektronické forme dostupné v rameci této sekce na portalu mamo.cz.

Tato sekce umozni uzivatelim pfistup k odbornym prezentacim
shrnujicim aktualni vysledky a poznatky o sekundarni prevenci a na druhé strané
autortim publikaci na tematickém portalu. Organizatorim pfislusnych setkani
pak zjednodusuje organizaci diky databazi kontaktli na screeningova centra,
moznosti informovani o konani akce a systému elektronického ptihlasovani.

Podékovani

Webové portaly jednotlivych screeningovych programi podporuji
vyzkumnymi granty spoleénosti: AVON (www.mamo.cz), GlaxoSmithKline
(www.cervix.cz) a Roche, s.r.o. (www.kolorektum.cz)
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