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Fakulta zdravotnickych studii Ostravské

univerzity v Ostravé
e

FZS vznikla v roce 1993 jako Zdravotné-socidlni fakulta OU v
Ostravé (3 Bc. obory)

V zdri 2008 se oddélila socidlni slozka a vznikla stdvajici Fakulta
zdravotnickych studii

0 10 Bc. oborU v prezencni i kombinované formé studiq,
0 3 NMgr. obory v prezencni i kombinované formé studia

V akreditacnim Fizeni
O 1 Mgr. obor,

o 1 Bc. obor,

O 4 NMgr. obory a

O 2 doktorské programy

Fakulta rovnéz nabizi i vzdélavdni v rdmci CZV



Standardni doba studia

Klf(ood\/ Nazev studijniho programu Nazev studijniho oboru v akad. rocich / forma studia
Bc. NMagr.
B Vseobecna sestra P, K
5341 Osetrovatelstvi
Porodni asistentka P, K
Zdravotni laborant P
Radiologicky asistent P, K
Zdravotnicky zachranar P, K
B Specializace ve
Ortotik - Protetik P
Fyzioterapie P
B . . . . " .
5347 Verejné zdravotnictvi Ochrana verejného zdravi P
B Socialni politika a socialni Spolecenska patologie a logistika terénnich K
6731 prace rizikovych situaci
N . , Osetrovatelstvi ve vybranych klinickych
Osetrovatelstvi y y y P, K
5341 oborech
N Specializace ve
. Komunitni péce v porodni asistenci P, K
5345 zdravotnictvi ° pece v poro >te
N . . . . . . . .y .
5347 Verejné zdravotnictvi Odborny pracovnik v ochrané verejného zdravi P




Co potrebuji studenti?
e

Praktickd vyuka v oboru fyziologie a
patofyziologie vyzaduje, aby absolventi
ziskali kvalitni:

O teoretické znalosti,
O praktické znalosti

O a praktické dovednosti

nezbytné pro samostatnou prdci na budoucich
pracovistich.
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Samostatnost, interaktivitaq, ...




Ndstroje pro podporu vyuky fyziologie
-

Lab Tutor a Lab Author LMS Moodle

Po (t St Ct P& So Ne P kaZdém pfihldgeni do tohoto kurzu se ze visho nejdfive podivejte do fara zvaného
Novinky. Jen tak neprehlédnete nové Gkoly a pokyny, které si na Vas lektor nachystal,

1
23 4 5 offfl s

g [10] 11 12 13 14 15 B Movinky

Vitejte v kurzu

B Fora

[} Studijni materialy

Ukol
& Ukoly Jen tak na okraj: moodle je i pro nés ink i adé
tohoto jisté& prima systému do vyuky. Tak Jak bude pustupnvat vyuka, buds pfibyvat
dkolfi a témat, kterd budou v tomto kurzu.
-« listopacdu 2008 >
e pfi vstupu do kurzu!
16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29 .Pndpura studia - privodce
20

Moodle: tipy a triky
Typy udalosti

.Gmhémf !Kuu - Zakladni informace o kurzu

= Skaipinovs lOsuhni

[E] Anotace a cil kurzu

Piehled probirané latky

B PoZadavky na studenta

[®) Literatura

B Zasady pro vypracovani korespondenénich Ukolll

] Ukazkovy protokol - Testy autonomni nervove regulace obehoveho systemu

Pridat nové téma 1) Ukézkavy protokol - Fyziologie krve

(Dosud nebyly vioZeny Zadné
novinky)




Systém Moodle

Laddni tématu
pred praktickou
vyukou

* Podpora vyuky:
* Animace
* Videa
e Atlasy
* webové odkazy

* Tutoridly

@O - \g http://library med.utah.edu/ku/pharm/hyper_heartl.html - \ ‘p| X \ \r‘l Google

¢ Oblibené polozky | (@ Shockwave L]

Cil kapitoly:

wMBFeni kreviniho taku j

Fo tomto prakiickem cv,

tlaku v jednotlivych €as

o Dozvite se, ¥e ob
b&hem celého dm

nesmirné |abilni b AR
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ceévnim odpor, pra

o Naucite se ment

S ohledem na zar
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techrikami,
o Po zvlddnutl zakl ~N - PRI
gravitaci zemskou aortic—
o Budete znat vztal ventricle
atrial —
Osnova: controls vent. volume —

o Ovod do teone vz
o nacvik neinvazivn
o yliv gravitace na

Y I
|
/ T P
P o - i e U
Klicova slova: vmafeni a g

oscilometricka metoda electrocardiogram

Cas k prostudovani: 6
4»_‘ 51

— - 53
Studijni materialy:
[ Doporutena literatura heart sounds
] kapitola 5 + protokaly
E) Flash animace Hypert
@] Doporuteni Evropske
@) Recommendations for M

- - - < e . Hotove & Internet | Chranény rezim: Zapnuto 4
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Systém Lab Tutor
o

Fyziologie:

Cévni systém

EKG Human Physiology Animal Physiology

Metabolismus

GIT

Plicni systém General Biology Problem Based Learning

EMG

Reflexy

Psychophysiology

Smysly




Power Lab — bez stroju to nejde




Prostredi Lab Tutor

* Jednotné prostredi pro
ruzné Ulohy

ol -

LabTutor?
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* Jednotné pfistrojové
vybaveni

* Vyuka krok za krokem:

A paniy ayvsiem for e ording |

* Uvod do tématu ===
* Zapojeni pristroju
* zacileni na

podstatu problému

LabTutor?
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3 Oblibené polotky | @ Introduction to LabTutor - Copy of Set up pro zaz...

LabTutor®

Introduction to LabTutor

Ziskani dat zdznamovym zafizenim

V této &st cideni si pro wsvitien fungovéni softwarovho razhrani nahrajeme krat
prstoué piezosieidncks &dio pro snimani pulzni viny. Tenta snimat budeme poutivat

1 background

et up pro zdznam dat 5/16  Pravious 4 P Next

§ ziznam biologickéno signalu. kterj si naslednd upravime awhoanatime. Pouzjeme

pamémé asto.

Pipojeni prevodniku

Ujistéte se, £ PowerLab jednotka je piipojena da elektrick sié azapnuta
(spinat je v pravém homim rohu zadniho pangiu}

Umistéte Hiakosj polétafex zminéného tidla prot oiisku distalnihe danky
(¥pides) prostfedniku nebo palce na ruce. Pouifte suchi ip, tak 3oy plevodnix
neDyl upeinén GiE volng nedo BiE Wsné, pro spolehlivé plipoeni,

Pokud oude piipojeni piilié voiné. buge signdl siasy, plerudovany a nebo se
Fumem. Pokua bute Spojeni pRIKE 16SnE, 0MEZ/10 Proudént knve v pretu, tim e
oslabi signal a navic to zpdsobi polie. Bude moin zapotfebi znovu nastault
plipojent pfevoonicu v pazodjBich fazien porusu

4. Pipojte kanekior na kabelu prevedniku ke zdifce vslupu pievadniku do vstupu
tislo 1 (input 1
Konekror i2 viaZeni, pii ym tiakem.

Pokudvam konekdor nejde plipojit pazdejte vedoucino ciden




Lab Author — ndstroj pro autorskou prdci
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Prostiredi Lab Tutor — zaddni a analyza

8 EKG 8 srdedni anvy - Ansliza - EKG v khdu - Windows Intemet Explacer
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Prostredi Lab Tutor — vystupni protokol
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Exerclse 1: ECG and pulse at rest
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Exercise 1; ECG and pulse at rest
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Moodle

E UFY_cvike: Korespondenéni tikol 5 - FZRE1-ERGO2 - Windows Internet Explarer @ bartkova 05[1] - Microsoft Word
Google Domu VioZeni Ro; ni stranky Odka espondence Revize Zobrazeni

@u L |f|'| http://moodle.osu.cz/mod/assignment/submissions.phpTid=25139 b ‘ ‘f‘ X ‘ |

¢ Oblibené polozky | ) UFY_cviko: Korespondenéni kol 5 - FZREL-ERGO2 | |

eLearning™ ='=%

UNIVERSITAS ... studium kdykoliv a odkudkoliv

OSTRAVIENSIS

eLearning » UFY_cviko = Ukoly » Korespondencni tkol 5 - FZRE1-ERGO2 - Odevzdané UKoly | Jprayit tuto &innost - Ukol fméno: Jana Bartkova Taboratomi cvicen 7 frzologie ID: 205087
g = 3 Obor: Exgoterapie Datum:10.11.2009
Zobrazit vSechny znamky v kurzu = Skupina Tlak a kardiovaskulam: system, 1P& S

iditelné skupiny Vaichni igastnici| »| KFestnijmeno - Ve AABCCDDEEEFGHIIJKLMNNOOPQRRSSTTU
) .. . _UOVWXYYZZ e L
Pfijmeni: VEe AABCCDDEEEFGHIIJKLMNNOOPQRRSSTTUUUVWXYYZZ

Spolupracovnici: Karolina Janicskova, Jana Ruskova

2 1éfeni klidového krevniho daku:
= 1) Popiite struéné pouzité metody méieni krevndho tlaku.

- — Auskultaéni metoda: pomicky — fonendoskop, tonometr (hodinkovy, mut o
manzetu (velikost volime dle véku a somatotypu pacienta) upevnime cca

digitalni_ . ); proveden: -
m nad loketni jamku 2

{®) bartkova_D5 docx Etvriek. 12. = hmatime a_.brafhia].is\'lukeuﬁjamce,l\:c}e pilozime fonendaskop. Pomocibalénkumanzetuna foukname na
Jana BARTKOVA stfeda. 11 listopadu 2009, listopadu 2009, 5 i bod.notul:ﬂ-l _DmmHgapomz_lluupuusL?m r.zducl:lzbaloplc\.la_poslouchamepn‘m a posledni ozvu. Prin:
20.56 2204 jesystola, druhd diastola. Manzeta by méla byt ulozena v irovni srdce.
i — Palpatni metoda: Stejny postup jako u predeilé metody, kromé fonendoskopu viak na a brachialis
Frank 5d £
@. rankova_..dot tivriek, 19 . = priklidame mikrofon a vie mame napojeno na PowerLab, kde sledujeme kitvku. Diastolicky tlak tout:
Tereza FRANKOVA 5/5 sobota, 14 listopadu listopadu 2009, Aktualizovat & : erg A riebe Tt
2009, 21.05 15.23 & ) Zarnamenejte do prehledns tabulky klidevy krevni tlak méfené osaby.
: Hromadkova_05 doc tivriek, 12.
-qf] Katerina = i @_. i = L nAnn ALl + T A T T
- HROMADKO & Hodnaceniana BARTKOVAKorespondencnl kol § - FZREL-ERGO2 - Windews Intemet Explorer = mgzm;vg = | Janalf?lonz_ﬁoavi gmﬁ.-;gm _;J 5
‘..‘ Raomana |fn http://moodle.osu.cz/mod/assignment/submissions, phpTid= 5&mode=singlefoffset=0 | pulsovy a0 . .50 .40
-« JANECKOVA o steani 63 90 g3
Marek Buzga Znamka| [ B
Karolina Gtvrtek, 12. listopadu 2008, 22.04 ==
JANICZKOVA Vysledna znamka: & Jana Ruskova 146/77
[ Ellamile] B L U8 [ %« @] =
Martina NOG E!:Inncu % —heedew DOQGR o B
Dobry den, =
Lucie POLOK 1
ﬁ dékuji z odevzdani protokolu. L 3
Jana RUSKO Mam par pfipominek: ‘
Eva L =
STOSENOVY [Cestat body = ol =i
asilat oznameni e-mailem

Pavla ZIZKO (Lunztzmény | ( ot a ukdzat cai |

3)  Visledky ujednotlivich méfeni mterpretujte. Jsou naméfené hodnoty krevniho tlaku fyziolegic
— Jana Bartkova 90/ 30mmHg— hypotenze, berme v tvahu, Ze rano byva tlak fyziologicky nizéi

Jg}na BARTKOVA ] : &) barikova 05 dock — Jana Rusko\'.a 130 .Dmmz{g—nonno(enze
stfeda, 11. listopadu 2009, 20.55 (3 dny 2 hedin pFed terminem) ° - - — Karolina Janiczkova 110 70mmHg - normotenze
- 1) Lisi se naméfens krevni tlaky? Pokud ano, jak velké jsou rozdily?
Hotove @ Internet | Chranény rezim: Zapnuto v HX% - — Ano, lii. Rozdily viak nejsou piili znaéné, nejvété rozdil je mezi tlakem mim 90 F0mmHg a tlake:
- c I Jany Enskové 130/ T0mmHe
m | b Lvliva oravitace na tlak:
o Internet | Chranény refim: Zapnuto g v ®100% - Slova: 493 | o Cedtina (Ceska republika)




Laver
e
Nespornou vyhodou celého procesu je:
O Student mOze jak pfi pFiprave, tak pfFi zpracovdni
vystupU z praktik vyuzivat Siroké podpory materidlo
dostupnych po siti.
O Pro souCasnou generaci studenty je

Interaktivni eLearningové prostfedi vhodnou formou.
Skola hrou

O nahrazeni papirovych protokolU
Negativum je relativné vétsi zatéz pedagogu

O administrace vyucujicich spojenou s pripravou o
ukoncenim kazdého praktického cviceni kurzu
fyziologie.



Dékuji za pozornost.

Projekt sponzorovdn statutdrnim méstem Ostrava

Kontakt:
marek.buzga@osu.cz OSTRAVA
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