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Abstrakt

K charakteristickym rysim soucasné mediciny a disciplin s ni bezprostiedné souvisejici
patfi jejich vyrazna biologizace. Tyto skutecnosti se musi nutné¢ promitnout i do
pregradualni ptipravy pracovnikti celého spektra zdravotnickych profesi, jejiz nedilnou
soucasti je také studium fyziologie. Prakticka vyuka v oboru fyziologie a patofyziologie
vyzaduje, aby absolventi bakalafskych a magisterskych nelékafskych zdravotnickych
studijnich oborl ziskali kvalitni jak teoretické, tak i praktické znalosti a dovednosti
nezbytné pro samostatnou praci na svych budoucich pracovistich. Z téchto divodu na
Ustavu fyziologie a patofyziologie vyuzivame soub&zné systém LabTutor a systém pro
fizeni vyuky Moodle. Jednotlivé laboratorni ulohy jsou zpracovavany v jednotném
softwarovém prosttedi LabTutor v celé S§ifi témat oboru fyziologie, pocinaje
kardiovaskularnim systémem, pokracujici pifes zazivaci trakt az po slozitéjsi
neurofyziologické ulohy. Vyhodou systému je dlouhodoba prace se stejnym
laboratornim vybavenim béhem celé¢ vyuky kurzu fyziologie. Samotné prostiedi Lab
Tutor naviguje studenty v zadani pracovnich postupt, simuluje fyziologické procesy
lidského organismu a zaroven zde probihaji veskera méfeni a zpracovani dat. Vystupem
prace studentt je ptehledny laboratorni protokol. LMS Moodle umoziuje sofistikovanou
administraci celého vyukového kurzu fyziologie vSech obord. Studenti jsou po cely
dvousemestralni kurz rozdéleni na malé pracovni skupiny tak, aby mohli praktické tikoly
zpracovavat nejvyse ve dvojicich, a tim zajiStujeme maximalni moznou aktivni ucast
studentll pfi vyuce. Studijni materialy a také zadani jednotlivych uloh jsou studentim s
predstihem dostupné v systému Moodle pied terminem vyuky. Vysledny laboratorni
protokol, ktery studenti ziskaji pomoci systému LabTutor - vkladaji do systému Moodle,
kde je prislusnym vyucujicim okomentovan a bodoveé ohodnocen.

Zavéer: Interaktivni eLearningové prostfedi je pro soucasnou generaci studentti vhodnou
formou vyuky. E-learningové systémy jsou dostupné odkudkoliv a kdykoliv. Student
muize pii pfipraveé i pii zpracovani vystupt z praktickych cviceni vyuzivat Siroké
podpory elektronickych materidli dostupnych po siti. Nespornou vyhodou celého



procesu je nahrazeni papirovych protokolli a omezeni rozsahlé administrace vyucujicich
spojenou s piipravou a ukoncenim kazdého praktického cviceni kurzu fyziologie.

Kli¢ova slova: Fyziologie, LMS systémy, Moodle, Lab Tutor, Lab Author, Interaktivni
vyuka

Abstract

The introduction of Biology is one of the most distinctive aspects of a present medicine
and all the disciplines directly connected with medicine itself. This fact must necessarily
affect the study run of all the undergraduates working in medical professions and
therefore play an Essentials role in the curriculum of Physiology. The practical education
in physiology and pathophysiology requires that all the non medical bachelor or master
graduates could get high - quality practical as well as theoretical knowledge they could
use in their future professions. Concerning these facts the Dept. of physiology and
pathophysiology uses LabTutor together with The Moodle System. All the single lab
tasks are administered by the only software of LabTutor. The system covers all the
physiology topics like cardiovascular system, digestive system and complicated
neurophysiological tasks. The advantage of the system is a long time period work with
the same lab appliances during the run of lessons. The LabTutor is able to navigate
students in their working procedures and simulates physiological processes of human
beings and at the same time does all the measurements and processes the information.
The result of the work is the final lab report. LMS Moodle enables a sophisticated
administration of the whole learning process during the lessons of physiology. During
the run of the two-term course all the students are divided into small working groups so
that they could work on practical tasks in pairs and therefore have the maximum active
participation in lessons.

In Moodle all the study materials and particular assignments can be handled by students
before the lessons start. The final lab report, which is produced by LabTutor, is finally
entered by students to the Moodle, where every report is evaluated with a different
number of credits (points) and commented by the tutor.

Conclusion: The interactive e-learning is a suitable form of education for the present
students. E-learning systems can be used anywhere and at any time. While preparing or
processing the final reports from practical trainings (lessons) the student can use all the
electronic materials saved in the intranet repository. The great advantage of the process
is that instead of the paper records we use an electronical form of reporting and so we
have cut down on administrative work which used to be connected with the preparations
of every practical physiology lesson.Keywords: vzorl, vzor2, vzor3

Prispévek v tisténém sborniku

Uvod: K charakteristickym rystim souasné mediciny a disciplin s ni
bezprostiedné souvisejicich patii jejich vyrazna biologizace. Podili se na ni jak
informacni exploze v biologickych disciplinach, tak pokroky v technice, které
umoziuji presunout diagnostiku a terapii na uroven celularni ¢i dokonce
subcelularni. Tyto skute¢nosti se musi nutné promitnout i do pregradudlni



ptipravy Iékaii a pracovnikll nelékafskych zdravotnickych profesi, jejiz
nedilnou soucasti je i studium fyziologie.

Je proto pochopitelné, ze ruku v ruce s uvahami o zméndch obsahovych
probihaji i ivahy o zménach v technologii vyuky. Ty sméfuji zejména k vybéru
vhodnych strategii uceni a hodnoceni jeho vysledkii a k vybéru vhodnych
vyukovych prostiedkid, zejména téch, které maximalnim moznym zplisobem
podporuji aktivni zapojeni studentt do vyuky a téch, jez potencuji vyssi
uplatnitelnost studentll v samotné praxi.

Dosavadni praxe ukazuje, ze vyuziti vypocCetni techniky ve vyuce
fyziologie predstavuje velmi ucinny prostfedek k motivaci a maximalni
potenciaci aktivity studentd. Nezanedbatelna neni ani skuteCnost, Ze vyuka
vyuzivajici ukoly realizované prostfednictvim pozadovaného technického

vybaveni vytvaii u studenti dobré predpoklady pro piechod od pasivnich forem
vyuky k aktivnimu studiu orientovanému na fesSeni praktickych ptikladi.

Reseni problému: Z vyse popsanych diivodi na nasem ustavu vyuZivame
soubézn¢ systém LabTutor a systém pro fizeni vyuky Moodle. Rozhrani Lab
Tutor je uzivatelsky jednoduché. Vse od zadani tkold, pies ziskavani realnych
dat jejich analyzu po zpracovani vysledného protokolu probihda v klasickém
prostiedi internetového prohlizece br. 1).
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Obrazek1: Intuitivni prostfedi Lab Tutor. V levé horni ¢asti je zobrazena
¢ast kde studenti nacitaji méfena data, pod ni jsou nastroje pro analyzu a v pravé
¢asti se nachazi pracovni postup pro vyhodnoceni pokusu.

Jednotlivé laboratorni Glohy jsou zpracovavany v jednotném softwarovém
prosttedi LabTutor v celé S§ifi témat oboru fyziologie, pocinaje
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neurofyziologické tlohy. Vyhodou systému je dlouhodoba price se stejnym
laboratornim vybavenim bé&hem celé vyuky kurzu fyziologie. Vsechny
pozadované informace a nastroje maji studenti piedpfipraveny v ramci
experimenti LabTutor véetné nastaveni méficich piistroji. Systém je postaven
na feSeni ukoll krok za krokem. Ziskané data, analyza a pisemné zpravy jsou
automaticky a pohodIné ulozeny do jednoho souboru pro snadnou revizi a export
do formatu rtf. Diky tomuto systému prakticky odpada slozita pfiprava a
nastaveni celého experimentu samotnymi studenty. Diky tomu se studenti
mohou zaméfit na feSeni tlohy, analyzu a néslednou interpretaci.

Prostfedi Lab Tutor vSak neni z pozice vyucujiciho editovatelné. K editaci
a tvorbé¢ uloh vyuzivime softwarovy ndastroj Lab Author. Tato aplikace
poskytuje pedagoglim nastroj pro editaci a psani experimentii do prostiedi Lab
Tutor. (Obr.2).

Obrazek?2: Rozhrani Lab Author slouzi pro tvorbu jednotlivych
laboratornich uloh, s kterymi pak studenti pracuji v rozhrani Lab Tutor.

Vyhodou aplikace Lab Author je skutec¢nost, ze tvirci kurzi nemusi mit
zadné zkuSenosti s programovani nebo html kodem. Software mé jednoduché
grafické uzivatelské rozhrani podobné html editorim. Tvlrce kurzu pouze
poziva bohaté $kdly pred nastavenymi nabidkami. Aplikace umoziuje nejen
editaci textu a propojeni mezi jednotlivymi strankami, ale hlavné nastaveni
zobrazeni, filtrace a upravy fyziologickych dat ziskanych pomoci méficich
ptistrojd. (obr. 3)
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Obrazek3: Spolecné jadro systémi Lab Author a Lab Tutor. Pomoci tohoto
rozhrani miiZzeme nastavit parametry méfeni pro jednotlivé métici pfistroje.

Vystupem prace studenti je laboratorni protokol, ten odevzdavaji
elektronicky do prosttedi Moodle. LMS Moodle umoziuje sofistikovanou
administraci celého vyukového kurzu vSech zdravotnickych oborti Fakulty
zdravotnickych studii, v jejichZ studijnim planu je povinnym kurzem fyziologie.
Studenti jsou po cely dvousemestralni kurz rozdéleni na malé pracovni skupiny
tak, aby mohli praktické ukoly zpracovavat nejvySe ve dvojicich, a tim
zajiStujeme maximalni moznou aktivni cCast studentli pii vyuce. VeSkeré
studijni materialy a také zadani jednotlivych uloh jsou studentlim s ptedstihem
dostupné v systému Moodle pfed terminem vyuky. Naleznou tak vSechny
potfebné studijni materidly na jednom misté. Vysledny laboratorni protokol,
ktery studenti ziskaji pomoci systému LabTutor - vkladaji do systému Moodle,
kde je pfisluSnym vyucujicim okomentovan a bodové ohodnocen. U uloh —
odevzdani laboratornich protokold je pro kazdou skupinu studentli stanoven
termin odevzdani. Studenti jsou tedy nuceni k pravidelné piipravé a praci.
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Obrazek4 :Véést a -Zakladni uzivatelské rozhrani LMS Moodle na Ostravské
Univerzite. Cast b - Pfiklad zadani ulohy studentim pied laboratorni praktickou

vyukou.

Studenti systém Moodle chapou jako virtualni tfidu ve které by neméla
chybét moznost komunikace s vyucujicim respektive ostatnimi studenty. K
témto tcelim vyuzivame diskusni fora. V pfipadé nejasnosti se studenti mohou
prostfednictvim fora na vyucujiciho obratit s dotazem, se kterym si nevédi rady.
Poradit mohou samoziejmé i ostatni studenti. Posiluje se tim kolektivni duch a
predevsim spoluprace studentt.

Zavér

Interaktivni eLearningové prostifedi je pro soucasnou generaci studentil
vhodnou formou vyuky. eLearningové systémy jsou dostupné odkudkoliv a
kdykoliv. Student mize jak pii piipravé, tak pii zpracovani vystupi z praktik
vyuzivat Siroké podpory materialii dostupnych po siti. Nespornou vyhodou
celého procesu je nahrazeni papirovych protokoli a omezeni rozsahlé
administrace vyucujicich spojenou s pfipravou a ukonfenim kazdého
praktického cviceni kurzu fyziologie.



