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Abstrakt

Od vzniku internetu ubehlo 40 rokov vyvoja. Je to hrozba alebo vizia novej budticnosti?
Hlavnym zamerom prispevku nie je dat’ odpoved’, ale motivovat' k zamysleniu sa nad
pozitivnym a negativnym vplyvom internetu a IKT na mladi generaciu. Cielovou
skupinou prezentovaného prieskumu st Studenti vysokoskolského Stidia Fakulty
zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity v Trnave, ktori boli osloveni
formou dotaznika. Prispevok prezentuje problematiku schopnosti a zru¢nosti Studentov
FZaSP vyuzivania IKT. Prieskum je realizovany dotaznikovou metédou a prezentovany
grafickym znazornenim. Prispevok sa sustred’'uje nielen na otazky tykajuce sa vplyvu na
edukaciu ciel'ovej skupiny, ale aj na celkovy Zivotny $tyl s presahom do Zivota vsetkych
generacii. .
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Abstract

Forty years of development of the Internet has passed since its origin. Is the Internet a
threat or a vision of the new future? The main focus of this paper is not delivering an
answer, but motivating for thinking about positive and negative influences of the Internet
and ICT for younger generation. The target group of the presented survey are university
students of the Faculty of Health and Social Care of Trnava University in Trnava, who
were addressed by the questionnaire. The paper focuses on the mentioned students’
abilities and skills of using ICT. The survey is carried out using the questionnaire and
presented in graphs. The paper focuses not only on the questions referred to the
influence of the Internet on target group education, but on the overall life style
penetrating into the life of all the generations.
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Uvod

Internet sa zaclenuje kazdym rokom viac a viac do nasich Zivotov — je
naSou potrebou, priatelom i pomocou. Cielom prednasky je navodit’ zamyslenie
sa nad smerovanim, budicnostou a vyuzivanim internetu v rozvijajucej sa
komunikacnej spolo¢nosti. Mdze sa pomenovat’ komunikac¢na spolocnost, ¢i
vyvijajuca sa komunikacna spolocnost? Ako prijimame a adaptujeme sa na
rychly pokrok? Internet je Uzasny nastroj pre moderny svet, vo vSetkych
aspektoch Zivota, ako je podnikanie, obchod, vyskum a vzdelavanie. TaktieZ aj



pristup k informacidm, ktorych je velké mnozstvo dostupné prostrednictvom
internetu. Popredni svetovi vedci, ktori sa zaoberaju internetovou komunikéciou
a novymi technoldgiami v oblasti komunikécie, tvrdia, Ze internet sice rozSiruje
obzory, ale ma tiez negativny vplyv na ¢loveka. Clovek v dospievajiicom veku
je najzranitel'nejsi. Preto aj zdujem o jeho pozornost’ a edukaciu by mal byt na
mieste.

Ciel prieskumu

Nasu pozornost sme sustredili na prieskum Studentov v Studijnom
odbore socialna praca, verejné zdravotnictvo, oSetrovatel'stvo v dennej forme
bakalarskeho stupiia vysokoskolského stidia. Zamerali sme sa na oblast’ ich IKT
znalosti a pouzivania webovych aplikacii a samotného vnimania a ich suzitia s
internetom.

Metodika a realizacia prieskumu

Na ziskanie potrebnych udajov sme si zvolili dotaznikovi metddu
znaéného uzemného rozptylenia respondentov — Studentov. Regionalne bol
pomer rozdeleny na kraje — kde najvySSie zastipenie tvoril trnavsky kraj,
trenCiansky a Zilinsky kraj. Dotaznik bol anonymny a uéast’ na prieskume bola
dobrovolna. Dotaznik obsahoval 30 poloziek, z ktorého tvorilo 15
polootvorenych, 1 otvorena a 14 zatvorenych otazok. Prieskum bol realizovany
v priestoroch Fakulty zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity v
Trnave v obdobi mesiacov september — oktober 2009. Dotaznik bol uréeny
respondentom - Studentom prvého ro¢nika vo vekovej kategorii 18 az 27 rokov,
Studujicich v Studijnom odbore socidlna praca, verejné zdravotnictvo a
osetrovatel'stvo. Na naSej fakulte je vysSi pocet zien ako muzov z dévodu
socialno-zdravotnickeho zamerania, muzov sa zucastnilo na prieskume 11 a zien
106. Z uvedeného vyplyva, Ze prieskumntl vzorku spolu tvorilo 117 Studentov —
respondentov. Vysledky prieskumu boli Statisticky vyhodnotené.

Vysledky

V pomere ukonceného stredoskolského vzdelania sa presvedcujeme o
tom, Ze podiel zien vyssi ako muzov — 41% ukoncilo Stredni zdravotnicku
Skolu, 37% gymnazium, 16% obchodnu akadémiu a 6% $koly iné.

Je zaujimavé ze kazdy rok vzrasta pocet PC na osobu ako Desktopov, tak
aj Notebookov — v poloZenej otazke je vidiet’ pomer, Ze stolny PC aj notebook
vlastni 29 respondentov . Z toho len notebook vlastni 73 opytanych. Rychlost
doby sledujeme aj v pomere narastajuceho poctu mobilnych telefénov na osobu
a v takom tempe narasta aj pomer pouzivania prenosnych PC na osobu.



V jednej z otazok sa presvedcujeme, Ze pripojenie k online svetu je spité
uz s naSim kazdodennym zivotom a nastane otdzka preklenutia pracovnej
¢innosti, zabavy, odpo¢inku, kde bude hranica alebo kde si ju ur¢ime sami.

Internetové pripojenie, ktoré vlastni prevazna vicSina opytanych, je aj
ukéazkou, ze tento jav pripojenia pretrvadva v poslednych piatich rokoch, ked’ze
na otdzku, ako dlho vyuzivate internetové pripojenie odpovedalo 68%
respondentov viac ako 2 az 3 roky.

Moznost’ internetového pripojenia v terajSej dobe je takpovediac
neobmedzend — dokazuje to aj odpoved respondentov v pomere castého
prihldsenia. NajCastejSie sa respondenti prihlasuju doma, zo Skoly, ale Casté je i
vyuzivanie prihlasenia od znamych a wifi free zone.

V jednej z d’al$ich zodpovedanych otdzok vidime prelom informatizacne;j
doby, ked’ ¢as straveny za PC ma stipajlicu tendenciu.

Cinnost’, ktora je jednoznatné vyuZivana na PC u respondentov je
komunikacia — chat a vyuzivanie komunikéacie na socidlnych weboch . Dalsou
¢innost’ou najcastejSou je vyhl'adavanie informacii a potom pouzivanie internetu
a PC na vzdelavanie — d’alej ¢itanie periodik a vyuzivanie k zabave.

Internet nam prinasa aj novy spOsob nakupu, ale tito moznost’ v
prevaznej miere respondenti nevyuzivaju. Jediny artikel ndkupu su najCastejSie
knihy, oblecenie a elektronika

Na otazku vyuzivania internetu - ako ¢asto vyuzivaju respondenti IKT na
zlepSovanie pripravy k Studiu, 77% respondentov si mysli, ze vyuZzivanie IKT je
pre nich prinosom. V ramci vyucby respondenti stale uprednostiiujii vo vysokej
miere osobny — kontaktny pristup vo vyucbe.

V otazke smerujucej k navratu Citania knih je vidiet’ rozdiel v tom, ze
Studenti sa zaoberaju vo vi¢sej miere len $tudiom odbornej literatury, skript, VS
ucebnic, ktoré povazuju za potrebné k stidiu a mnozstvo a kvalita Citanej prozy
a poézie klesa.

Otazka zamerana na ,spolahnutie sa, ze vSetko je na webe“ evokuje
zamyslenie nad vyuzivanim internetu. 91 respondentov odpovedalo, ze ak si
nevedia na nie¢o spomentt, spol’'ahnil sa na internet.

Nasledujiica otdzka zistovala moznosti vyuZzivania internetu a
vyhladavania — spdsoby vyhladavania pomocou operatorov v rozSirenom
vyhladavani. Za priklad sme si zobrali vyhl'adava¢ google. Respondenti tvrdia,
7e vo vicsej miere operatory vyhl'adavania poznaju a pouZzivaju. Zo skisenosti
pedagdéga a v ramci implementicie vyucbovej hodiny, ktora sa zaobera
vyhladavanim a orientdciou na internete, vicSina Studentov nepouZzivala
operatory a ani nevedeli vymenovat’ zakladne operatory.



Zameranie dotaznikovej polozky na vyuzivanie internetu a IKT bola
naSim zédmerom, a preto bola aj polozend otdzka tykajuca sa néavStevnosti e-
kniznic a periodik. Z odpovedi respondentov vyplyva, Ze Studenti nevedia
zadefinovat’, ¢o znamena presne pojem periodika a e-kniznice. Skusenosti nam
ukazuju, ze v ramci vyucby po danom vysvetleni terminu — periodika
respondenti navstevuju pravidelne.

V ramci vyuZivania internetu sucasna doba nadm ponuka aj moznost
vyhladavat’ a stahovat’ rozne typy siborov a informacii, ¢o sa do urcitej miery
tyka aj poruSovania autorskych prav. Ako najviac frekventované, respondenti
uvadzaju st'ahovanie roznych dokumentov, ako aj hudby a filmov.

Z nasho pohladu pedagégov je miera znalosti a zrucnosti z danych
programov Office a pouzivania PC respondentmi, §tudentmi nadnesena. Urovei
Studentov je na ovela nizSej znalostnej urovni. Tu povazujeme za vhodné
efektivne a kvalitne pedagogicky posobit’ na uvedomenie si svojich zru¢nosti a
moznosti zdokonalit’ sa, ale nie nadhodnocovat’ svoje schopnosti.

Subor otazok zameranych na najCastejSie vyuZivanie internetu
respondentmi - vyuZzivanie socialnych webov, smeroval k zisteniu, ¢i vedia, ¢o
znamena pojem socialny web. Vysledky nam ukazuja, ze 91% respondentov to
nevedelo. Nasledne nadvézovala aj d’alia otdzka, ¢i su respondenti prihlaseny
na ,socialny web*“ ako je facebook, pokec a iné. Na facebooku je 10 z
opytanych, na pokec sa prihlasilo 17, a na facebook aj pokec je prihlasenych 76
respondentov. Facebook a pokec patria k najrozsirenej$im socialnym webom.

To, ¢o hl'adaju mladi na socidlnych weboch vo vysokom zastpeni, je
komunikacia so znamymi, hl'adanie priatel'ov , zabavy a podobne.

Posledné dotaznikové polozky su zamerané na vnimanie opytanych o
zneuZiti osobnych dat na internete, o uvedomeni si moznosti, Ze dané servery si
udaje ukladaju takpovediac navzdy. Respondenti vnimaju tento jav negativne a
su si vedomi v pocte 57%, ze mozu byt ich data zneuzité. Kedy si stanovime
hranicu toho, ¢o vSetko chceme, aby bolo o nas na internete zverejnené a
zachované?

Odporucania pre prax

e Sustredovat’ sa na pozitivne ovplyviiovanie mladych a dohliadat’, aby
spravne vyuzivali IKT a internet.

e Upriamit’ pozornost’ mladych l'udi na ddlezitost’ uvedomenia si pozitiv,
ale aj negativ fenoménu zvaného internet, tak, aby dokazali vnimat’ a
uvedomit’ si hranice svojho sukromia a svojej osobnosti.

e Motivovat Studentov k neustdlemu vzdeldvaniu sa a napredovaniu,
naucit’ ich definovat’” a spoznavat zmysluplnost' a skutocné funkcie



internetu a zakladnych PC aplikacii / MS Windows, MS Office a pod./ a
viest’ ich k rozSirovaniu si vedomosti a zru¢nosti k budiicemu povolaniu.

Zaver

Internet sa pouZziva niekol’kymi spdsobmi, ktoré mladez preferuje, ako je
pocuvanie hudby, pozeranie filmov, hranie hier, hl'adanie informdcii a chat, ¢o
ma tieZz vplyv na ich socialne vnimanie a komunikaciu. Kedy spiia pogitad
a internet skutoc¢nu, ¢i prava funkciu vzdeldvania? Je dolezité zamysliet’ sa nad
skuto¢nostou, ¢i su Studenti pripraveni prijimat’ rychlo napredujici vyvoj.
A zaroven, do akej miery si pedagdgovia schopni efektivne implementovat’ IKT
do vychovno-vzdelavaciecho procesu. To, ¢o bol v minulosti komunikaény
problém geograficky, v dnesnej dobe sa stiera a rozmaha do globalnej miery, iba
médium komunikacie sa zmenilo. Budeme sa vediet odlucit od pocitaca
a stanovit' si hranicu medzi pracovnymi povinnostami alebo nasadenim
arodinou. Nechame v nas narast’ novy typ rodiny - ,,Teleworking“? Otazkou
zostava: ,,Vieme sa odstrihnat™*?
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