MOODLE V PRAKTICKE VYUCE LEKARSKE
BIOFYZIKY A OHLAS STUDENTU

MODLE IN PRACTICAL CLASSES OF MEDICAL
BIOPHYSICS AND STUDENT’S RESPONSE

Josef Hanus, Tomas Nosek, Jiri Zahora, Ales Bezrouk, Viadimir Masin

Lékatska fakulta UK v Hradci Kralové, Ustav 1ékaiské biofyziky (Charles
University Medical Fakulty in Hradec Kralové, dpt. of Medical Biophysics)

Abstrakt

Prispévek popisuje novou koncepci praktické vyuky z biofyziky na Lékarské fakulté UK
v Hradci Kralové a jeji hodnoceni studenty. Nové navrzena koncepce praktické vyuky se
snazi simulovat realny systém medicinské péce v nemocnici. Studenti vystupuji ve
virtualnich rolich 1ékatti i pacientt.

Vsechny studijni materialy (navody na laboratorni ulohy, prazdné protokoly ve formé
exelovskych automaticky kontrolovanych listd) jsou studentim k dispozici v prostiedi
LMS Moodle. Studijni materialy jsou pfipraveny ve formé adaptivnich e-learning kurzi.
Adaptivita spoc¢iva v tom, ze student si sam muze volit hloubku vykladu na zéaklade¢
urovné znalosti. Pribézna piiprava studentl na prakticka cviceni je ovéfovana pomoci
on-line testli mnohocetného vybéru, které se pisi na pocitaci vzdy pred za¢atkem meéteni.

Studenti musi absolvovat pét méficich uloh a to Ultrazvukové zobrazovani, Vypocetni
tomografie, Elektrokardiografie, Smysly a Nitinol. VSechny tulohy kromé Nitinolu
simuluji zakladni vySetfovaci a zobrazovaci metody. Studenti si na sobé navzajem
mohou trénovat vySetfovani pacienta a tak si nacvicit nékteré praktické dovednosti.

Ptinos zvolené koncepce vyuky jsme ovétovali pomoci on-line dotazniku. Dotaznik byl
pro studenty pfistupny ve zkouskovém obdobi Skolniho roku 2008-09 a 2009-10,
vyplnovani bylo anonymni a dobrovolné. Dotaznik obsahoval 38 otazek, z nichz Ctyfi se
tykali hodnoceni nové koncepce praktické vyuky a Sest otazek na pfinos praktickych
cviceni. Vysledky dotazniku budou prezentovany.
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Abstract

Presentation describes new conception of practical classes from Biophysics at Medical
Faculty in Hradec Kralove and its evaluation by students. Newly designed concept of
practical classes tries to simulate a real system of the medical treatment in a hospital.
Students have two virtual roles that include the role of patient and the role of physician.

All study materials (instructions and theoretical background to laboratory exercises,
empty protocols in the form of self-checked excel sheets) are accessible for students in
the LMS Moodle. Study materials are prepared in the form of adaptive e-learning
courses. Adaptive means that the student can choice several levels of interpretation



according to the level of knowledge. Continuous preparation of students for practical
classes is verified by on-line test of multiple choice questions in Moodle at the beginning
of all laboratory classes.

Students have to pass five practical exercises that include Ultrasound imaging, Computer
tomography, Electrocardiography, Senses, and Nitinol. All labs except Nitinol simulate
basic noninvasive examination and imaging methods. Students can practice the
inspection of real patient (student) in virtual medical office and so improve their
practical skills.

We verified the contributions and the learning outcomes of the new concept qualitatively
by using an on-line questionnaire. The questionnaire was accessible to all students from
the first year of study during the examination period of the winter term in school years
2008 and 2009. Completion of the questionnaire was free and voluntary. The
questionnaire consisted of 38 multiple choice questions. Four of them were focused on
the new concept of practical education and training; six of them focused on the impact of
practical exercises. Results of the questionnaire will be presented.
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Uvod

Nejenom nazev naseho piedmétu ,,Biofyzika a biostatistika®, ale zejména
pak IT odborné zaméfeni vétSiny akademickych pracovniki mélo zcela
spontanné za nasledek, ze Ustav lékaiské biofyziky jiz léta patii mezi
prikopniky novych metod vyuky vyuzivajicich modernich informacnich
technologii na LF v Hradci Kralové. VSe zaCalo nabyvat masivnéj$i podoby
priblizné pred 25 lety se zavedenim prvni pocitacové ucebny s pocitaci 1Q 151.
Od t¢é doby se stalo samoziejmosti, Ze praktickd vyuka se neobesla bez pocitact
a laboratorni ulohy fizené pocitacem se staly naprostou samoziejmosti. Zhruba
pred péti lety jsme ucinili dal$i vyznamny krok k simulaci vySetfeni pacienta
v ordinaci praktického 1ékafe ¢i v nemocnici tim, Ze jsme zavedli do praktické
vyuky fakultni ambulantni informaéni systém PCDoktor. Od tohoto okamziku se
studenti dostali do dvojrole pacient a 1ékatf. Laboratorni méfeni jsou nyni jiz
zaméfena zejména na neinvazivni diagnostické metody a je mozno je
interpretovat jako navstévu u lékate specialisty a z laboratorniho protokolu se
stal zaznam v karté pacienta se vSemi nalezitostmi. Nicmén¢ stale jesté byla
rezerva vtom jak poskytovat studentim studijni materidly, jak efektivné
organizovat vyuku a jak umoznit a zejména rozsifit pfistup k témto materialim
s vyuzitim Internetu. Zacali jsme vyvojem vlastniho katedralniho informacéniho
systému KIS, pomoci kterého bylo mozno nabizet podklady ke studiu,
organizovat on-line testy, sbirat a prezentovat studentské tlohy ze samostudia,
organizovat zkouSeni vcetn¢ pfihlaSovani na zkousku, tisku protokolt a
automatizované generovani otazek, organizovat dotaznikové akce a v neposledni
fadé i komunikovat se studenty pfes oblibenou nasténku. Casem se ukazalo, Ze
se zaCinaji objevovat kvalitni volné dostupné LMS systémy, které jsou v zasadé



schopny nejen nahradit funk¢énost naseho systému S§itého na miru, ale navic
nabizeji 1 dal$i moZnosti a to na vyssi technologické trovni. Navic e celkem
jednozna¢né ukazalo, Ze nemame prostfedky na udrzovani vyvojového tymu,
ktery by dlouhodobé drzel nas systém na srovnatelné urovni. V posledni dobé
jsme se tedy soustfedili pouze na maximalni vyuziti moznosti nami zvolen¢ho
LMS Moodle pro tucely praktické vyuky pfedméti vyucovanych ustavem
biofyziky.

Moodle ve vyuce biofyziky a biostatistiky

Moodle je vyuzivan ve vSech formach vyuky vcetn¢ kontroly a
vyhodnocovani jeji kvality. Pii tvorbé celkové koncepce vyuky jsme vysli
z nékolika zékladnich predpokladi. Studijni materidly musi byt v maximalni
mozné mife studentim dostupné odkudkoliv a ve vice formach. Pfi tvorbé
studijnich podkladii je nutno pfedpokladat velmi rozdilné vstupni znalosti a
materidly tudiz musi nabizet volitelny rozsah a iroveinl a hloubku vzdélavani, tj.
formu tzv. adaptivniho resp. vicetrovitového e-learningu. Ucitel i studenti musi
mit jednoduchou moZznost vzajemné komunikace i mimo kontaktni klasickou
rozvrhem planovanou vyuku. Ucitel musi mit moznost prubézn¢ kontrolovat
uspésnost vzdelavaciho procesu a jeho vysledky co nejdiive predavat studentiim,
aby se tak vytvorila ucinnd zpétna vazba a zvysila tak efektivita vzdélavaciho
procesu.

Teoreticka vyuka

Nové znalosti, poznatky a dovednosti jsou stile nabizeny formou
klasickych prednasek a k nim vytvofenych a pokud mozno jiz pied piednaskou
voln¢ dostupnych prezentaci nebo formou e-learning kurzii (viz. zéklady
biostatistiky) pro ucely samostudia ¢i doplitkového studia. Prezentace jsou
nabizeny ve dvou formach, ve formatu pdf vhodném zejména pro tisk a pro
prohliZzeni a studium ve formatu flash. Pro Gc¢ely vyuky informatiky, kde je
obzvlasté patrny velky rozdil v urovni vstupnich znalosti jsme pfipravili e-
learning kurzy, které jsou koncipovany jak pro samostudium tak i pro rozvrhem
organizovanou kontaktni vyuku.

Prakticka vyuka

Navody na laboratorni méfeni jsou zpracovany formou e-learning
adaptivnich kurzii. Adaptivnich proto, aby student mohl v konkurenci casové
naro¢né anatomie a histologie zvladnout co nejrychleji pfipravu na meéreni v
zavislosti na urovni jeho vstupnich znalosti, které jsou pribézné ovérovany
formou interaktivnich otdzek. Na zaklad¢ vysledkd jsou pak nabizeny dalsi
urovné vykladu. Protokoly jsou omezeny na formu samo se kontrolujicich
exelovskych Sablon. Princip spo¢ivd v tom, Ze veskeré vypocty a vysledky z



naméienych dat jsou prubézné kontrolovany pomoci makra a systém nedovoli
studentovi protokol odeslat, pokud nejsou uvedeny spravné. Odeslani protokold,
které jsou jednoznacné identifikovany na zaklad¢ cisla ISIC karty, navic
simuluje v praxi pouzivané elektronické odesilani vysledktl ze specializovanych
laboratofi do ambulantniho systému 1ékaie pomoci Internetu. Asistentovi tento
pristup uSetii mnoho administrativni a stereotypni prace s kontrolou protokolt a
jeho tkolem je pouze ovéfit validitu vstupnich dat.

Kontrola a testy

Laboratorni méfeni by byla neefektivni, pokud by student na n¢ nepfisel
fadné teoreticky pfipraven. Pro tyto ucely studenti piSi na zacatku kazdého
laboratorniho méfeni kratky on-line test na pocita¢i v prostiedi Moodle, ktery je
po odeslani okamzit¢ vyhodnocen. Neuspéch v testu nevylucuje automaticky
studenta z laboratorniho méfeni, ale je penalizovan dle pravidel pro udélovani
zépoctu. Kromé jiz zminénych malych on-line testl jsme v minulém Skolnim
roce ziskali prvni zkuSenosti s rozsdhlejSimi zkouSkovymi testy na pocitaci
zatim jen pro bakalaiské studium. Moodle nabizi dostatecnou variabilitu
v typech testovych otdzek a jejich vyhodnoceni a statistické zpracovani je na
velmi dobré urovni. Tvlrce testi velmi oceni automatizované generovani
testovych otazek ze zasobniku i ndhodné michani distraktord.

Zpétna vazba, dotazniky

Stalo se jiz tradici, Ze zji§tujeme stanovisko studentli k nové zavadénym
formam vyuky. Ztohoto divodu pravidelné piipravujeme elektronickou
dobrovolnou a anonymni dotaznikovou akci, ktera probiha vzdy ve zkouskovém
obdobi zimniho semestru, kdy je frekvence pfistupti na portal vzdy nejvyssi.
Dotaznik vzdy obsahuje nékolik skupin otdzek zamétenych do vSech oblasti
vyuky, tj. jeji kvalitu a pfinos, formu, pouzité prostiedky i1 persondlni
zabezpeceni. Vzhledem k zaméfeni tohoto sdéleni ukazeme pouze reakce na
Ctyfi vybrané otazky tykajici se zavadéni informacnich technologii do vyuky.
Pro jednoduchost bylo nabidnuto hodnoceni vSech otazek stupnici 1-4, tj. 1 -
velmi vhodné, 2 - vhodné, 3 - méné vhodné, 4 - nevhodné. Znéni hodnocenych
otazek 21-24 uvedenych v obrazku 1 bylo nasledujici:

21. zarazeni ambulantniho informa¢niho systému do praktické vyuky i
v nasledujicich ro¢nicich mého studia povazuji za:

22. On-line zatazeni ambulantniho informacéniho systému do praktické vyuky
povazuji za:

23. Zaznam laboratornich tloh do ambulantniho informac¢niho systému misto
psani protokold povazuji za:



24. zavedeni informacnich systémi pii organizaci vyuky a komunikaci se
studenty povazuji za:

Hodnoceni vyse uvedenych otazek za dva po sob¢ jdoucimi Skolnimi roky je
dokumentovano na obrazku 1.
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Obrazek 1: Vysledky hodnoceni otazek 21-24 (viz. text) znamkou 1-4 ve
Skolnim roce 2007-08 a 2008-2009



Zavér

Konkrétni ptiklady vSech vyse uvedenych forem vyuziti LMS Moodle ve
vyuce predmétu ,,Biofyzika a biostatistika® jsou pro zijemce k dispozici na
vzdélavacim portalu LF UK v Hradci Kralové [2] nebo na publika¢nim portalu
LF UK v Hradci Kralové [3]. U soucasné generace studentt lze jiz predpokladat
pozitivni vztah k IT, i kdyz pocitacova gramotnost mize byt na rizné trovni.
Dotazniky ukazuji, ze studenti jiz standardné stavi na stejnou uroven klasickou i
pocitaem podporovanou vyuku. Domnivam se, ze ani neni zadouci, aby tomu
bylo jinak, nebot klasick4 kontaktni forma vyuky je jakymsi zlatym standardem.
Pro studenty se stavd samoziejmosti, Ze studijni materidly jsou dostupné
odkudkoliv v elektronické formé. Nas§ dotaznik na vzorku studenti celého
ro¢niku prokazal, ze zavedeni novych metod vyuky se vyznamné promitlo do
pozitivniho hodnoceni pfinosu laboratornich tloh.
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