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Abstrakt
Cilem sdéleni je shrnout své poznatky z vedeni tii studentd Lékaiské fakulty
Masarykovy univerzity v Brné pti tvorbé interaktivnich multimedialnich algoritmt pro
vyukovy portdl AKUTNE.CZ.

Internetovy vyukovy a publikac¢ni portdl AKUTNE.CZ [ISSN1803-179X] je
zaméten na vyuku témat akutni mediciny formou e-learningu. Jeho cilem je priblizit
atraktivni formou (interaktivni algoritmy, videokonference, prednasky, diskuze aj.)
problematiku akutni mediciny na pre- i postgraduélni Grovni odborné veiejnosti. Do
vyvoje portalu a jeho materidli jsou zapojeni studenti LF. V roce 2009 jsem byla
poZadana o vedeni tii studentd pfi jejich semestralni praci z oblasti prvni pomoci (tonuti,
dopravni nehoda a podchlazeni). Témata jsme se rozhodli zpracovat formou algoritma
na portalu AKUTNE.CZ. Algoritmy jsou tvoieny sadou otazek s nabidkou spravnych i
Spatnych odpoveédi. Otazky jsou fazeny tak, aby vytvaiely didakticky navod, jak v dané
situaci postupovat. MoZnost prezentovat svou praci veiejné nuti studenty zamyslet se
nad jejim obsahem a dikladné nastudovat problematiku. Tvorba otdzek coby postupu
pomaha studenttim vytvotit si v dané oblasti nadhled a rozliSovat priority. Vypracovani
spravnych a Spatnych odpovedi u¢i presné formulaci tvrzeni a pomaha vyvracet nékteré
dlouho tradované povéry v problematice (jsou zaifazeny do nespravnych odpovédi).
Soucasti algoritmu je i popis situace, kdy studenti musi zvaZzit, co je pro cétenare
podstatnou informaci a jaké okolnosti je duleZité zminit. Vypracovani algoritmu je pro
studenty prvni zkuSenosti s publikaéni ¢innosti. Umisténi na webovy portdl umoZiuje
dalsi upravovani a rozSifovani tématu (napt. doplnéni laické prvni pomoci o Iékai'skou).



Sdilené internetové prostiedi neni tolik naroéné na c¢as jako osobni konzultace a je

mnohem flexibilngjsi.
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Abstract

I would like to summarize the findings from the supervision of three students of the
Medical Faculty of Masaryk University in Brno in the course of development of
algorithms for an interactive multimedia educational portal AKUTNE.CZ.

E-learning and publishing portal AKUTNE.CZ [ISSN1803-179x] is focused on e-
laerning of acute medicine topics. Its aim is to introdukce in an attractive way
(interactive algorithms, video, lectures, discussions, etc.) the issues of acute medicine at
the pre-and post-graduate level. Students of the faculty of medicine are involved in the
development of portal site and materials. In 2009, | was asked to supervize the semester
works of three students dealing with first aid topics (near-drowning, traffic accidents and
hypothermia). We decided to transform these topics into interactive algorithms for the
portal AKUTNE.CZ. Each algorithm consists of a set of questions with right and wrong
answers. The questions are arranged in order to create didactic instruction on how to
proceed in a given situation.The opportunity to present their work publicly makes the
students to think twice about its content and thoroughly study the issue. The formulation
of the questions for the algorithm helps the students to see the broader perspective of the
problem and distinguish priorities. The preparation of right and wrong answers teaches
precise wording of given assertions and helps to rebut some of the long spread myths
(they are classified as wrong answers). Each algorithm includes a description of situation
in which the students have to consider which informatik are essential for readers and
which of the circumstances are important to mention. Development of algorithms is the
first experience with publishing activities for the students.The placement on the web
portal allows for further editing and expansit of the topic (e.g. adding a professional first
aid to general first-aid). Shared internet environment is less time consuming than
personal consultation and provide greater flexibility.
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Uvod

Vyukovy portal AKUTNE.CZ [ISSN 1803-179X] vznikl v roce 2007 a je
zaméfen na vyuku akutni mediciny interaktivnim zpusobem. Na portalu
AKUTNE.CZ naleznete v sekci ,,vyuka* odkazy na interaktivni algoritmy, testy,
multimedialni u¢ebni pomucky a dalSi. Interaktivni algoritmy jsou tvoreny
studenty lékarské fakulty a na jejich spravnost dohlizi garant kapitoly z fad
pedagogi a odbornikd. Samotna tvorba algoritmu je vyukovou metodou, nebot’
student je nucen dané téma dikladné nastudovat, spravné formulovat otazky i



odpovédi a tak najit podstatu problému a jednoznacéné reSeni. Vyroba algoritmu
je casto jeho prvnim seznamenim s publika¢ni ¢innosti.

Metodika

Trem studentam Lékaiské fakulty bylo v ramci semestralni prace zadano
vytvorit algoritmus prvni pomoci pro vyukovy portdl AKUTNE.CZ. Sami si
zvolili témata, kterd pro né byla atraktivni (vodni zéachrana, podchlazeni,
dopravni nehoda). Definovala jsem rozsah algoritmu (pocet krokd, pocet
odpovedi) a odbornost (predlékarska prvni pomoc). Pozadala jsem studenty, aby
vytvorili spravné i Spatné odpovédi, do kterych jsem si prala zaradit i casté
chyby se kterymi jsem se setkala v praxi. Nabidla jsem jim moZnost elektronické
i osobni konzultace. Prvni schiizku jsme vénovali rozboru situace. V prvnim
bodu algoritmu je tieba uvést ¢tenaie do prostiedi, v némzZ doSlo k nehodg,
definovat dostupné prostfedky, zadat pocet zranénych, zjistitelné hodnoty u
pacienta a dalSi. Nasledovala tvorba otdzek a odpovédi tak, aby co nejvice
piipominaly rozhodovaci algoritmus v redlné situaci. Studenti jiz méli zkuSenost
s poskytovanim prvni pomoci, proto pro né byla tvorba otazek i odpovédi
jednoducha. Mym ukolem bylo korigovat v3e po odborné strance a poméahat jim
se srozumitelnosti a jednoznacnosti odpoveédi. Vzhledem k tomu, Ze systém
umoznuje vkladat algoritmy bez jejich zveiejnéni na portdlu a pristup k nim je
mozny z jakéhokoliv PC, mohli jsme algoritmy konzultovat online, ¢imz jsme
usettili mnoho c¢asu.

Vysledky

Algoritmy jsou tvoreny sadou otdzek s nabidkou odpovédi. Otazky jsou
kladeny tak, aby simulovaly posloupnost rozhodovéani v dané situaci, a odpovédi
obsahuji i casto tradované povéry. Vybér spravné odpovédi umozni postup
k dalSi otazce, Spatnad odpoveéd znamend navrat zpét k otdzce nebo ukonceni
algoritmu, pokud by dana odpovéd” znamenala fatalni chybu. Vysledny
algoritmus je prezentovan na portalu AKUTNE.CZ ve formé flashové aplikace.
Resiteli je popséna situace (okolnosti, poget zranénych, dostupné pomacky...) a
spusténa ¢asomira (Obr.1)



AKUTNECZ 3 vodni zachrana |

Obr.1

Jak hodnoti studenti svou préaci na interaktivnich algoritmech pro
AKUTNE.CZ?

Andrej Cerny, autor algoritmu Vodni zachrana | a II:

"Vytvaieni algoritmi na portal AKUTNE.CZ nabizi moznost realizovat se a
pomahat pii tom ostatnim ve vzdélavani. Ja osobné¢ jsem se tak rozhodl proto, Ze
mam znalosti z mediciny, zkuSenosti z vodni zachrany a zakladni piehled
urgentni mediciné a byla by Skoda tyto informace neptedavat dal. V soucasné
dobé je malo laiku, ktefi umi pomoct v podobnych situacich. Jsem presvédcen,
7e pravé algoritmy na AKUTNE.CZ maZou v téchto ohledech pomoct.”

Markéta Brandova, autorka algoritmu Podchlazeni:

»Téma podchlazeni a omrzlin jsem si zvolila proto, Ze se casto pohybuji na
horach a nékolik lidi z mého okoli mé vlastni zkuSenost s omrzlinami. Neni
nepravdépodobné, Ze i ja bych se s touto situaci mohla setkat a zaroven doufam,
Ze tyto informace budou pro vetejnost uzZitecné. Myslim tedy, Ze vhodné
dopliuje sérii algoritma vénovanych prvni pomoci. Snazili jsme se nejen popsat
spravny postup, ale zaroven poukézat na casto slychané chyby. Jako je tieba
tieni omrzlin, ptilis horké koupele aj. Informace jsem cerpala z literatury prvni
pomoci a urgentni zdravotnické péce, zde se vSak nékterd fakta rozchéazela
nékdy si odporovala. Nezbytné byly proto konzultace, rady a opravy MUDr.
Lenky Baldkové. Prace na tomto algoritmu mé pomohla uvédomit si piiciny
omrzlin a podchlazeni, objasnit mechanismy poskozeni organismu pii nevhodné
prvni pomoci a fixovat si spravny postup v téchto situacich.”


http://%C4%9B.cz/
http://%C4%9B.cz/

Zavér
Vzhledem k elektronické formé algoritma je moZzné dané téma rozSirovat,
aktualizovat nebo rozvijet v podobé navazujicich algoritmi. Navstévnost portalu

AKUTNE.CZ v roce 2009 pievysila hranici 5000 unikatnich IP adres za mésic,
douféam tedy, Ze se znalost prvni pomoci bude zlepSovat.
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