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Abstrakt

Fyziologie je jednim ze stéZejnich teoretickych oborii mediciny. Vyuka fyziologie na
nasi fakult¢ probiha ve druhém roéniku a je uréena pro studenty dvou studijnich
programu — vSeobecného a zubniho lékarstvi v ¢esting i v anglicting. VVzhledem k tomu,
Ze fyziologie je experimentalnim oborem, byla praktickd vyuka tohoto predmétu v
minulosti neodmyslitelné spjata s experimenty na zvitatech. Studenti pracovali s tradi¢né
pouzivanymi druhy laboratornich zvitat, zejména s kraliky, laboratornimi potkany a
my3mi. V poslednich desetiletich minulého stoleti se zacal ménit postoj spole¢nosti a tim
i naSich studentd k experimentam provadénym na zviiatech. Casto jsme se dostavali do
situace, kdy studenti odmitli biologicky pokus provést a poukazovali, leckdy i
opravnéng, na jeho nepotiebnost. Po prijeti zdkona ¢. 246/1992 na ochranu zviiat proti
tyréni jsme se rozhodli vyuZiti zvitat pro vyuku studentd postupné utlumit a nahradit je
jinymi, alternativnimi zpusoby, konkrétné vyukovymi filmy. Z vysledkd z&vére¢nych
zkouSek a reakci studenta vSak vyplyva, Ze pouhé pousténi videa zanechava ve
studentech minimalni stopu. Proto jsme se v letoSnim roce rozhodli natogit filmy
s interaktivnimi prvky (obrazova schémata, animace, Ukoly pro studenty). Videa byla
natocena v Audiovizualniho centra nadi fakulty. Vysledkem této spolupréce jsou filmy
vyuZivané v praktickych cvicenich zobecné fyziologie, fyziologie dychani,
kardiovaskularniho systému a smysla. Pienos obrazové informace bude realizovéan
pomoci streamovaného videa. Pro ukladani video soubora a jejich naslednou distribuci
se vyuziji sluzby centralniho Medical Media serveru www.medicalmedia.eu.

Kli¢ova slova: fyziologie, prakticka vyuka, video

Abstract

Physiology is one of the essential theoretical fields of study at a medical faculty. Since
physiology is an experimental discipline, it was taught with the help of experiments on
animals in the past. Students performed physiological experiments on species commonly
used in laboratories, e.g. rabbits, rats or mice. In the last decades of the previous century,
the attitude of society as well as our students regarding experiments on animals started to
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change. We often encountered situations in which students refused to perform biological
experiments pointing out their inutility. After the Act No. 246/1999 on animal protection
was passed, we decided to stop using experiments on animals for teaching purposes and
to replace them with other alternative ways of teaching, particularly with educational
films. Our experience shows that a simple watching of videos leaves a minimal memory
trace, which is why we decided to make educational films with interactive features
(diagrams, charts, animations or assignment for students). The videos were shot in
cooperation with the Audiovisual centre of our faculty and the animations were created
by one of our medical students. These films will be used for practical exercises in
general physiology, physiology of respiration, cardiovascular system and special senses.
Moreover, the authors deal with importance of educational films in practical teaching of
physiology. The streamed versions of videos will be available on website of Department
of teaching and application of computer technology and on Mefanet portal. The video
files will be uploaded to and distributed by the central server of Medical Media
(www.medicalmedia.eu).
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Uvod

Fyziologie je jednim ze stéZejnich teoretickych obora mediciny. Vyuka
fyziologie na Lékarské fakult¢ v Plzni probihd ve druhém ro¢niku a je urcena
pro studenty dvou studijnich programi — vSeobecného a zubniho Iékaistvi.
V obou programech je vyuka realizovana v ¢estiné i v angli¢ting. V dasledku
legislativnich zmén tykajicich se prace na experimentalnich zvitatech, ke kterym
doSlo v poslednim desetileti minulého stoleti, bylo nutné zavést do praktickych
cviceni z fyziologie nékteré nové alternativni vyukové postupy. Kromé
vyuZivani poc¢itacovych simulaci, prace ve studentské laboratoii firmy Biopac a
Gloh s virtuélnim pacientem, jsme v praktické vyuce fyziologie zacali pouZivat i
vyukové video.

Vyukové filmy

Prakticka vyuka fyziologie byla v minulosti neodmyslitelng spjata
s experimenty na zvifatech. Studenti pracovali s tradi¢né pouzivanymi druhy
laboratornich zvitat, zejména s kréliky, laboratornimi potkany a mySmi.
V poslednich desetiletich minulého stoleti se zacal ménit postoj spole¢nosti a tim
i nadich studentt k experimentam provadénym na zvitatech. Casto jsme se
dostavali do situace, kdy studenti odmitli biologicky pokus provést a
poukazovali, leckdy i opravnéng, na jeho nepotiebnost. V roce 1992 po prijeti
zakona ¢. 246/1992 na ochranu zviiat proti tyrani jsme se rozhodli vyuZiti zviiat
pro vyuku studentd postupné utlumit a nahradit je jinymi, alternativnimi
zpasoby. Jednou ze zvolenych moZnosti bylo vytvoreni vyukovych filma, které
jsme zaradili do vyuky pied 10 lety. Filmy byly vyuZivany v praktickych
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cvicenich z obecné fyziologie (nervosvalovy pienos, méreni objemu télesnych
tekutin), dychani (demonstrace negativity interpleuralniho tlaku), krevniho
ob&hu (chronotropni ucinek bloudivého nervu, aktivita izolovanych srde¢nich
sini) a centralniho nervového systému (vySetieni somatickych reflext). Bohuzel
jsme pii ovérovani znalosti studenta zjistili, Ze prosté sledovani videa zanechava
v paméti divaka jen minimalni stopu. Kromé toho jiZ piestala technicka kvalita
filma vyhovovat svému Ucelu. Proto jsme se v letoSnim roce rozhodli natogit
nové filmy, které jsme obohatili o nekteré interaktivni prvky. Do filmd jsme
zaradili obrazova schémata, animace a ukoly pro studenty. Filmy byly natoceny
ve Stiedisku didaktické techniky naSi fakulty, animace vyrobil student
4. roéniku. Vysledkem této spoluprace jsou filmy vyuZivané v praktickych
cvicenich z obecné fyziologie, fyziologie dychani, kardiovaskularniho systému a
fyziologie smysli. Z vysledka studentské ankety zaméiené na uZite¢nost
praktickych cviceni vyplyva, Ze studenti zaradili video na druhé misto hned za
prakticky experiment (obr.1). V nejbliZsi dobé budou filmy umistény ve formé
streamovaného videa na webovych strdnkdch Oddéleni vyuky a aplikaci
vypocetni techniky naSi fakulty a na portadlu Mefanet. Pro ukladani video
soubord a jejich naslednou distribuci se vyuziji sluzby centralniho Medical
Media serveru www.medicalmedia.eu.
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Obrazek 1: Vysledky studentské ankety
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