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Abstrakt

Ciefom vybudovania Centra simulacnej vyucby na Jesseniovej lekéarskej fakulte
Univerzity Komenského v Martine (JLF UK), ktorého vytvorenie a vybavenie je
podporované zo zdrojov Strukturdlnych fondov Eurdpskej Unie, je implementovat
najmodernejSie edukacné prostriedky dostupné v pregradualnom Studiu mediciny.
Okrem skvalitnenia a zatraktivnenia vyucby sa tym ulahéi prevadzka klinickych
pracovisk. Prostriedky simula¢nej a virtualnej vyucby umoZnia Studentom nadobudnat
znalosti, pri ktorych je zabezpecenie priamej praktickej skdsenosti problematické.

V prvej faze budovania centra je pozornost’ slUstredend na doplnenie technického
zazemia na fakulte, modernizéciu vybavenia pre prenos videokonferencii, nakup
simula¢nych softvérov a pacientskeho simulatora. VSetky Ustavy teoretickych a
predklinickych Studijnych predmetov budd vybavené interaktivnymi tabulami a panelmi,
vizualizérmi, Studentskymi hlasovacimi systémami. Videokonferencie s uz tradi¢nou
st¢ast’ou vyuchy i vedeckého Zivota na JLF UK. Ich zmodernizované vybavenie umozni
zbrogit dlhoroéné skusenosti. Simulaéné avyucbové programy v predklinickych
i klinickych odboroch umoznia s vyuzitim uvedenej modernej techniky naplnenie ciel'ov
projektu. Pacientsky simulator bol zvoleny po dokladnej analyze jednotlivych
dostupnych modelov a ich prinosu pre pregradualne medicinske kurikulum.

V daldej faze budovania centra bude dopinané programové vybavenie pre simula¢ni
vyucbu a zdokonalovany e-learningovy systém. Fakulta bude tieZ vybavena zariadenim
umoziujicim snimanie a projekciu 3D stereoskopického zdznamu.

Aktivita je podporovana projektmi s ITMS kodmi: 26250120031 a 2611023003, ktoré
st spolufinancované zo zdrojov EU - ERDF a ESF.
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Abstract

Centre for simulation education at Jessenius Faculty of Medicine, Comenius University
in Martin (JFMCU) is being established with the aim to implement the most up-to-date
educational means available in pregradual medical training. Besides bringing higher
quality and attractiveness of teaching, this should also ease operation at individual
clinics. Simulation and virtual education facilities enable mediation of knowledge and
skills which are hardly accessible for practical experience.

In first stage, the project realization is focused on enhancement of technical facilities at
the faculty, modernization of equipment for videoconference transmission, purchase of
simulation software and patient simulator. All theoretical and preclinical institutes will
be provided interactive boards and panels, visualizers, student voting systems etc.
Videoconferences are already an established component of education process and
scientific life at JFMCU, modernized equipment will enable long-term experiences
utilization. Simulation and demonstration software in both preclinical and clinical
subjects, employing mentioned modern technology will allow fulfilling the aims of this
project. Human patient simulator was chosen after thorough analysis of available
models, their usefulness and potential benefit in pregradual medical curriculum.

Further stage of project realization will involve educational software extension and e-
learning system enhancement. Faculty will be also equipped with technology facilitating
taking and projection of 3D stereoscopic recording.

These activities are supported by ITMS code 26250120031 and 2611023003 projects,
partially financed by EU ERDF and ESF funds.
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Uvod

V sucasnej vyucbe pregradudlnej mediciny su klasické pristupy obohatené
ostdle sa rozSirujuce spektrum metodik umoziiovanych modernymi
technologiami. Standardom je dnes elektronicka prezentacia vyuébovych
materidlov priamo pri vyucbe ina internete arozvijajlice sa vyuZivanie e-
learningu. Pocitacovy softvér umoziuje ilustraciu asimulaciu mnozstva
medicinsky relevantnych Struktdr aj procesov. Rozli¢né trenazéry umoziuju
nacvik jednotlivych Specifickych zruénosti, pacientske simulatory modeluju
komplexnd starostlivost’ o pacienta.

Simula¢éna vyucba je aktualne vyrazne preferovanym trendom. Prind3a
zatraktivnenie vyucbového procesu pre Studentov anezriedka aj pedagdgov.
UmoZznuje demonstraciu a vysvetlenie tém, pri ktorych je zabezpecenie priamej
praktickej skusenosti problematické ¢i uz z hlradiska vzacneho vyskytu
niektorych ochoreni, prevadzkovych dévodov klinik, povahy predmetov Studia a
pod. Pri vyuzivani simulacnych technik je opakovane dokumentovana vysSia
retencia vedomosti nez pri klasickej vyucbe formou prednaSok, seminarov



a samostudia [1]. Tieto skdsenosti vedu na poprednych univerzitach k vytvaraniu
tzv. ,,centier simulacnej vyucby“ resp. mierne odliSne zameranych ,,skills-labs*,
ktoré su v ramci lekarskych fakult samostatnymi funkénymi jednotkami
vacSinou s vlastnym rozpocétom a persondlom, vzdy vSak svysokou mierou
participacie Studentov na ich prevadzke [2]. Casto bol dokonca ich vznik
iniciovany a zabezpeceny Studentmi. Napriklad v nemecky hovoriacich
krajin&ch existuje centrum tohto typu na 38 zo 43 lekarskych fakult [2].

Suc¢asny stav simula¢nej vyucby na Jesseniovej lekarskej fakulte
Univerzity Komenského v Martine (JLF UK)

V st¢asnej dobe su ustavy akliniky JLF UK vybavené Standardnou
vypoétovou a projekénou technikou. Z prostriedkov projektov Struktiralnych
fondov Eurdpskej tnie (SF EU) pre podporu informagnych a komunika¢nych
technoldgii vo vzdelavani bude toto vybavenie modernizované, jednotlivé
pracoviskd budu vybavené interaktivnymi tabulami a panelmi, vizualizérmi,
Studentskymi hlasovacimi systémami.

Co sa tyka programového vybavenia bol v poslednej dobe v ramci
projektu pre potreby vyucby zakupeny vyhodnocovaci softvér pre kliniku
nuklearnej  mediciny, analyticky softvér na  kliniku  hematoldgie
a transfuziolégie, simula¢né prostredie pre wvyucbu oftalmoldgie atiez
anestézioldgie a intenzivnej mediciny. V najbliZSej dobe sa planuje okrem iného
zriadenie sietovej verzie 3D anatomického atlasu, programov pre vyucbu
molekularnej bioldgie a genetiky, farmakol6gie, simulatora fyziologickych
vitalnych funkcii atd’.

Sucastou virtualnej vyucéby na JLF UK su uZ viac ako 5 rokov
videokonferencie. Tato forma vzdelavania umoZiuje predovSetkym nepriamu
Gcast’ Studentov pri vykonoch na operaénych sélach a niektorych vysetreniach.
Spracované zéznamy videokonferencii su Studentom pristupné na portéali JLF
UK atym aj na sieti Mefanet. V sGcasnosti je on-line dostupnych 15
videozdznamov, vacsina z oblasti chirurgie, traumatologie a ortopédie.

Aktualne bolo z pridelenych prostriedkov modernizované mobilné
zariadenie pre snimanie a prenos videokonferencii, ktoré bude uvedené do
prevadzky v nasledujlcich tyZzdioch. Na Gynekologicko-pérodnickej klinike
JLF UK a Univerzitnej nemocnice Martin (UNM) bol zaciatkom septembra
2010 sprevadzkovany staticky videokonferenény systém.

Centrum simulaénej vyuéby na JLF UK

Centrum simula¢nej vyucby na JLF UK si kladie za ciel’ sustred’ovat’ trenazéry a
simulatory vyuZzivané v centrach tohto typu v Eurdpe, pricom chce kombinovat’



virtualne simulacné metddy s moznost'ou nacviku praktickych zruénosti na
trenazéroch. Kracovym prvkom budu pacientske simulatory. V prvej faze je
pozornost’ sustredend na kardiopulmonalny trenaZér a celotelovy pacientsky
simulator vtzv. ,mid-fidelity* prevedeni. Prvy simulator bude zakUpeny
v najbliZzSich mesiacoch. V budicnosti je planované vybavenie postupne
rozSirovat’.

Dal3imi aktivitami centra bude podporovat® technické vybavenie pre vyucbu na
jednotlivych Gstavoch a klinikdich ako aj zabezpecovanie programového
vybavenia umoZnujiceho virtualnu vyucbu a medicinsky relevantné simulécie.
Centrum bude Uzko spolupracovat’ s d’alSimi IT pracoviskami fakulty — Ustavom
informacnych technolégii a strediskom audiovizuélnej techniky, do ktorych
posobnosti spada sprava fakultnych webovych stranok, e-learningového portalu
Mefanet, fakultnej pocitacovej siete a videokonferen¢ného systému.

V ramci projektu bude tiez zaklpeny systém pre snimanie, spracovanie
a projekciu trojrozmerného zadznamu.

Cielom projektu je nielen vybavenie tohto centra, ale aj popularizacia jeho
vyuZivania ucite’mi na jednotlivych pracoviskach fakulty. Po zacviceni
dostatoéného poctu erudovanych pracovnikov (aj na zahrani¢nych pracoviskach)
si JLF UK dava za ciel’ postupne primerane vélenit’ jeho vyuZzivanie do kurikula
jednotlivych predmetov a Studijnych programov.
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